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Szanowne Kolezanki, Szanowni Koledzy!

Podobno stowo wstgpne to tekst na poczatku dzieta, ktory wprowadza Czytelnika w temat -
tak przynajmniej twierdzi AL Wistarczy zadac telefonowi pytanie i jest odpowied?. Jako narzedzie pracy
adwokata takie cos zaczyna sitq rzeczy funkcjonowac. Niedawno kolega-adwokat zapytat mnie czy miatem
sprawe, /ciedy spotkaty si¢ w sqdzie dwa porzqdki prawne: polski i francuski. Sprawa karna - jazda po
alkoholu i zatarcie skazania. Dwa zdarzenia, dwa kraje i wychodzi mydywa Albo nie. Miatem podobny
przypadek, ale pymm innego kolege o to, a on odpowiada: ,zapytaj Al-a”. Do tego doszto, ze profesjonalisci
bez oporu siggaja do tej skarbnicy wiedzy. Dlatego zapymiem Al wyrecytowata sporo danych na temat
Sfrancuskiego porzadku prawnego. Takie czasy. Swiat si¢ globalizuje, rzqdzq nami nowe technologie, a udziat
w ym ma mocny gracz, Jakim sq Chiny. Moze dlatego Redakcja zaprosita do rozmowy adwokata rodem
2, Patistwa Srodka” i udato sig ten dialog zrealizowal. Zapraszamy do lektury. W ostatnim kwartale tego
roku sporo wydarzylo si¢ w naszej podkarpackiej spotecznosci adwokackiej: Kongres Kobiet, panele naukowe
1 03ywienie w mediacjach to wydarzenia, w ktorych nasze Kolezanki i Koledzy wzigli czynny udziaf.
Nie zapominamy o sporcie i rekreacyi. Kolejny sukces odnotowali nasi pitkarze zdobywajac wicemistrzostwo
Polski. Odbyt si¢ cykliczny Rajd Bieszczadzki i pomimo kaprysnej pogody cieszyt si¢ - jak zwykle -
znakomitq frekwencjq. Fotoreportaz pokazuje, Ze byta tez wybitna zabawa. Do Przemysla zawitat Minister
Sprawiedliwosci i Prokurator Generalny - Waldemar Qurek. Udato si¢ zadac Mu w locie jedno, ale
konkretne pytanie. W cyklu Zespoty Adwokackie publikujemy kolejny odcinek Tomasza Kotliriskiego, piszemy
0 stresie w pracy adwokata, jest tez nasz pisarz Wactaw Mendys ze swoim opowiadaniem.

Tymezasem mija kolejny rok i kaidy cyni jakies podsumowania oraz Wsuje plany na przysztosc.
Te mate i te duse. Swiat jest niespokojny, w kraju nie cichna spory. Tym bardziej wypada sobie yczyé
spokoju i dobrego zdrowia, aby to wszystko wytrzymac.

Z'yc.zymy wige udanych i dobrych Swigt, a w Nowym Roku spetnienia marzen i dobrego samopoczucia!

JANUSZ CZARNIECKI
Redaktor Naczelny



Sad Grodzki
w Tarnobrzegu, 1934
zrédto: Narodowe

Podkarpackie

zespoly adwokackie
I ich cztonkowXxie
—m memoriam, ¢z. X11

W tym numerze naszego kwartalnika przedstawione zostang
krotkie biogramy adwokatow wykonujgcych zawéd
w Zespole Adwokackim Nr 1 w Tarnobrzegu. espif ten zatoiony zostat
w 1901 1. i funkcjonowat przynajmmiej do korica lat dziewiecdziesigtych XX w.

zespotem tym zwigza- dojrzatosci uzyskat w 1923 r. w gim-
ny byt adwokat Marian nazjum realnym w Krakowie. Przez
Andrysik, ktory urodzit sie kolejny rok pracowat w charakterze
30 lipca 1904 r. w Skawinie. ksiegowego w Banku Komercjalnym
Szkote powszechng ukonczyt w Krakowie, a nastepnie rozpoczat

w Zabnie, natomiast $wiadectwo studia prawnicze na Uniwersytecie

Jagiellonskim, ktére ukonczyt

w 1928 r. W tym samym roku zo-
stat przyjety na aplikacje sgdowa,
ktorg zakonczyt w 1932 r. zdanym
egzaminem sedziowskim. Jako
asesor sgdowy pracowat w Sgdzie



Grodzkim w Degbicy, a po mia-
nowaniu na sedziego orzekat
kolejno w Sadzie Grodzkim we
Frysztaku, w Ustrzykach Dolnych

i w Tarnobrzegu. W 1952 r. Marian
Andrysik na wtasng prosbe, z uwagi
na stan zdrowia, zostat przeniesiony
w stan spoczynku. Juz w marcu na-
stepnego roku na podstawie uchwa-
ty Rady Adwokackiej Wojewddzkiej
Izby Adwokackiej w Rzeszowie
zostat wpisany na liste adwoka-

tow z siedzibg w Tarnobrzegu.
Poczatkowo prowadzit w tym mie-
Scie indywidualng kancelarie adwo-
kacka, a po zatozeniu tamtejszego
Zespotu Adwokackiego Nr 1 zostat
jego cztonkiem. Z listy adwokatow
skreslony zostat w roku 1976 z uwa-
gi na osiggniecie wieku emerytal-
nego. Marian Andrysik zmart 4 paz-
dziernika 1977 r. w Kolbuszowej.

Jednym z wybitnych przedstawi-
cieli tarnobrzeskiej Palestry byt
urodzony 7 listopada 1926 r.

w Sandomierzu adwokat
Rajmund Aschenbrenner.
Szkote powszechng ukonczyt

w 1939 r. w rodzinnym miescie.

W okresie okupacji niemieckiej
uczeszczat na tajne komplety,

a takze nalezat do Armii Krajowe;.
Po wyzwoleniu w 1947 r.

uzyskat $wiadectwo dojrzatosci

i rozpoczat studia prawnicze na
Uniwersytecie Wroctawskim. Po
ich ukonczeniu w 1952 r. podjat
zatrudnienie w charakterze radcy
prawnego w Stoczni Rzecznej

w Sandomierzu. W 1957 r. zostat
przyjety na aplikacje adwokacka,

a po jej zakonczeniu i zdaniu egza-
minu adwokackiego zostat w maju
1961 r. wpisany na liste adwoka-
tow. Do 1992 r. zawod wykony-
wat w Zespole Adwokackim Nr 1

w Tarnobrzegu, a nastepnie prowa-
dzit indywidualng kancelarig adwo-
kacka. Z wykonywania praktyki ad-
wokackiej zrezygnowat w styczniu
2009 r. Rajmund Aschenbrenner
aktywnie dziatat w Swiatowym
Zwiazku Zotnierzy Armii Krajowe;.
Za swojg dziatalnos¢ zostat
odznaczony m. in. Krzyzem
Kawalerskim Orderu Odrodzenia
Polski, Ztotym Krzyzem Zastugi,
Krzyzem Armii Krajowej. Rajmund
Aschenbrenner zmart 2 lipca 2020 .
w Tarnobrzegu.

Cztonkiem tarnobrzeskiego
Zespotu Adwokackiego byt row-
niez adwokat Mieczystaw
Kokowski. Urodzit sig 2 stycznia
1928 r. w Zborowie potozonym

w dwczesnym wojewodztwie tar-
nopolskim. W rodzinnym miescie
ukonczyt szkote powszechng i jed-
ng klase gimnazjum. W 1944 r.
wraz z rodzing zostat zmuszony do
opuszczenia Zborowa i przepro-
wadzit sie do Czudca, gdzie podjat
nauke w nowo powstatym samo-
rzgdowym gimnazjum. W 1948 r.
uzyskat $wiadectwo dojrzatosci

i w tym samym roku rozpoczat
studia prawnicze na Uniwersytecie
Wroctawskim. We wrzesniu 1953 .
Mieczystaw Kokowski zostat
przyjety na aplikacje adwoka-

cka w okregu Wojewddzkiej Izby
Adwokackiej w Rzeszowie, kitorg
odbywat w Zespole Adwokackim
Nr 1 w Przemyslu. W 1956 r. zdat
egzamin adwokacki i uzyskat wpis
na liste adwokatow z siedzibg
urzedowg w Tarnobrzegu. Zawod
wykonywat w miejscowym Zespole
Adwokackim Nr 1, a nastepnie pro-
wadzit indywidualng kancelarie ad-
wokackg. Z wykonywania zawodu
zrezygnowat w 2011 r. Mieczystaw
Kokowski zmart 13 czerwca 2015 .
w Tarnobrzegu. Jego synem jest
adwokat Tomasz Kokowski, za$

wnukiem adwokat Jakub Kokowski.

Kolejny tarnobrzeski adwokat to
Jan Sech, ktory urodzit sie 18
wrzesnia 1909 r. w Radomyslu nad
Sanem. W rodzinnej miejscowosci
ukonczyt szkote powszechng, zas
Swiadectwo dojrzatosci uzyskat

w Panstwowym Gimnazjum

w Tarnobrzegu. W 1936 r. ukonczyt
studia prawnicze na Uniwersytecie
Jagiellonskim i w kolejnym roku
rozpoczagt odbywanie aplikacji
adwokackiej pod patronatem tar-
nobrzeskiego adwokata Leonarda
Madeja. W kwietniu 1943 r. Jan
Sech zostat aresztowany przez
Niemcow i wywieziony do obozu
koncentracyjnego w Os$wiecimiu,
skad nastepnie zostat przewie-
ziony do obozu koncentracyjnego
w Buchenwaldzie. Po wyzwoleniu
tego obozu przez aliantéw przez
okres blisko roku — z uwagi na stan
zdrowia — przebywat w Lubece,

po czym powrocit do kraju i kon-
tynuowat aplikacje adwokacka.

W kwietniu 1948 r. zdat egzamin
adwokacki i w kolejnym miesigcu
zostat wpisany na liste adwokatow
Izby Adwokackiej w Krakowie z sie-
dzibg urzedowg w Tarnobrzegu.
Poczatkowo zawdd wykonywat
prowadzgc indywidualng kance-
larie adwokackg, a od grudnia
1961 r. byt cztonkiem Zespotu

Adwokackiego Nr 1 w Tarnobrzegu.
Jan Sech zmart 29 listopada 1972 r.

w Tarnobrzegu.

Z Tarnobrzegiem zwigzany byt
rowniez adwokat Stefan Was.
Urodzit sie 8 pazdziernika 1899 .
we wsi Betcz pofozonej w powiecie
opatowskim. Nauke gimnazjalng
rozpoczgt w Ostrowcu, a zakon-
czyt w Opatowie. Po uzyskaniu
Swiadectwa dojrzatosci podjat
studia prawnicze na Uniwersytecie
Jagiellonskim, ktére ukonczyt

w 1929 r. Nastepnie zostat przyjety

Targ w Tarnobrzegu, 1932
zrodto: Narodowe
Archiwum Cyfrowe

Na zdjeciu powyzej:
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Na zdjeciu powyzej:
adw. Stefan Was

Na zdjeciu powyzej:
adw. Grzegorz Wojtowicz

Rynek i kosciot

w Tarnobrzegu, 1934
zrodio: Narodowe
Archiwum Cyfrowe

na aplikacje sgdowa, ktorg zakon-
czyt w 1932 r. zdanym egzaminem
sedziowskim. Po mianowaniu

na sedziego orzekat w Sgdzie
Grodzkim w Tarnobrzegu, a przed
wybuchem Il wojny $wiatowe;j
petnit obowigzki kierownika Sgdu
Grodzkiego w Sandomierzu. Caty
okres okupacji niemieckiej, w oba-
wie przed aresztowaniem, ukrywat
sie u rodziny w okolicach Opatowa.
Po odzyskaniu niepodlegtosci
wrocit do pracy w sgdownictwie.
Poczatkowo byt sedzig Sadu
Okregowego w Rzeszowie,

a nastepnie przewodniczg-

cym Wydziatu Zamiejscowego

w Ostrowcu Sgdu Okregowego

w Radomiu. We wrzedniu 1949 r.
Stefan Was zostat aresztowany
przez stuzbe bezpieczenstwa i po
kilku miesigcach Rejonowy Sad
Wojskowy w Rzeszowie skazat go
na 11 lat wigzienia za zbrodnie sta-
nu okreslong w Kodeksie Karnym
Wojska Polskiego z wrzednia 1944 .,
a polegajgca na usitowaniu prze-
mocg dokonania zmiany ustroju
Panstwa Polskiego. Zarzut ten
zwigzany byt z jego przynaleznos-
cig do Stronnictwa Narodowego.
Na podstawie amnestii z czerwca
1956 r. zostat zwolniony z wiezienia
oraz odzyskat prawa publiczne

i obywatelskie prawa honorowe.
Wopis na liste adwokatow z siedzibg
w Tarnobrzegu uzyskat na pod-
stawie uchwaty Rady Adwokackiej
w Rzeszowie z czerwca 1957 r.
Poczgtkowo prowadzit indywidu-
alng kancelarie, a od pazdzier-
nika 1964 r. pracowat w Zespole
Adwokackim Nr 1 w Tarnobrzegu.
Stefan Was zmart 30 lipca 1966 r.
w Rzeszowie. Jego synem byt ad-
wokat Jan Was-Pototynski.

Na zakonczenie przypomne
osobe adwokata Grzegorza
Weéjtowicza, kiory urodzit sie
4 lutego 1922 r. we wsi Jadachy
pofozonej w powiecie tarnobrze-
skim. W rodzinnej miejscowosci
ukonczyt szkote powszechng

i nastepnie rozpoczat nauke

w gimnazjum w Tarnobrzegu,
ktorg przerwat wybuch Il wojny
Swiatowej. W okresie okupaciji
niemieckiej pracowat fizycznie
w gospodarstwie rolnym oraz
w stolarni. Wraz z wyzwoleniem

podjat nauke, a po zdaniu matury
zostat przyjety na studia prawnicze
na Uniwersytecie Jagiellonskim,
ktore ukonczyt w 1947 r. Nastepnie
przez kilkanascie miesiecy praco-
wat w Panstwowym Banku Rolnym
w Krakowie. Od 1948 r. Grzegorz
Wojtowicz pracowat w rzeszow-
skim Zespole Delegacyjnym
Prokuratorii Generalnej, zdajgc

w tym czasie egzamin referendar-
ski. W 1951 r. przeprowadzit sig

do Warszawy i podjat zatrudnienie
jako radca prawny w Wojewoddzkim
Zwigzku Gminnych Spotdzielni
»Samopomoc Chiopska”. Decyzjg
ministra sprawiedliwosci zo-

stat zwolniony z obowigzku
odbycia aplikacji adwokackiej

z jednoczesnym obowigzkiem
przystgpienia do egzaminu adwo-
kackiego. Po jego zdaniu Grzegorz
Woéjtowicz wpisany zostat na liste
adwokatow Wojewodzkiej I1zby
Adwokackiej w Rzeszowie w paz-
dzierniku 1956 r. z wyznaczeniem
siedziby urzedowej w Tarnobrzegu.
Poczatkowo prowadzit indywidu-
alng kancelarie adwokackg, a od
1964 r. byt cztonkiem Zespotu
Adwokackiego Nr 1 w Tarnobrzegu.
Grzegorz Wojtowicz zmart 12
wrzesnia 1994 r. w Tarnobrzegu.
Jego synem jest adwokat Jerzy
Wojtowicz.

adw. dr Tomasz Kotlinski



Yunxi Shuai: Jest Pan jedynym
prawnikiem i adwokatem zagranicz-
nym z Chin wpisanym na liste praw-
nikow zagranicznych w Polsce. Jak
postrzega Pan przepisy dotyczace
wykonywania zawodu prawnika
przez cudzoziemcow w naszym
Kraju?

Liwei Cai: Szczerze mowigc, nie
odczuwam wyraznie ograniczen

dla chinskich adwokatow. W tym
zakresie skupiam sie na dora-
dzaniu polskim przedsiebiorcom
w zakresie prawa chinskiego oraz
ttumaczeniu chinskim podmio-
tom polskiej specyfiki prawnej.
Uwazam jednak, ze Polska stwo-
rzyta juz solidne podstawy w tym
zakresie, poniewaz dopuszcza wy-
konywanie zawodu prawnika przez
obcokrajowcow, a wiasciwie przez

zagranicznych prawnikow zareje-
strowanych w Polsce. Rozumiem,
ze takie praktyki wystepujg tez

w innych regionach $wiata. Co
ciekawe, chinskie i polskie zasady
etyki adwokackiej sg zblizone.

Y.S.: Pamietam, jak wiele poja-
wiafo sie pytan dotyczgcych zasad
pracy prawnikow zagranicznych,
na przyktad kwestii wystepowania

For. powyzej:

hanglung-law.com
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w sprawach z udziatem ttumacza
przysiegtego. Jak Pan to dzis
postrzega? Czy te przepisy sg,
Pana zdaniem, adekwatne do
rzeczywistosci?

L.C.: Uwazam, ze wprowadzenie
systemu ttumaczy przysiegtych
przyczynia sie do utrzymania
poczucia sprawiedliwosci praw-
nej, efektywnego funkcjonowania
systemu sgdownictwa, a takze
poprawia wizerunek wymiaru spra-
wiedliwosci. Najwazniejsze jednak,
ze umozliwia wyeliminowanie
bariery jezykowej. Wspotczesnie
wydaje sie ona wrecz anachro-
nizmem. Migdzynarodowa wy-
miana gospodarcza odbywa sig

w oparciu o rézne systemy prawne.
Komparatystyka prawnicza staje
sie wiec codziennoscig wielu ad-
wokatow. Z mojego osobistego
doswiadczenia wynika, ze zarbwno
w sprawach obecnych klientow

z Chin, jak i w innych znanych mi
przypadkach, wspotpraca z ttuma-
czami przysiegtymi jest oceniana
bardzo pozytywnie.

Y.S.: W polskim systemie prawnym
cudzoziemcy napotykajg liczne
ograniczenia w wykonywaniu zawo-
du prawnika. Jak w tym kontekscie
wygladajg chinskie regulacje doty-
czgce zagranicznych prawnikow?
Czy prawo chiriskie dopuszcza ich
praktyke, a jesli tak, to na jakich
zasadach?

L.C.: Chiny od dawna pozwalajg
na tworzenie statych przedstawi-
cielstw przez zagraniczne kan-
celarie. Jednak chinska polityka

w tej sprawie jest bardzo restryk-
cyjna. Do tej pory zadna polska
kancelaria nie ma takiego przed-
stawicielstwa w Chinach. Proces
zaktadania przedstawicielstwa jest
bardzo dtugotrwaty. Po pierwsze,
Ministerstwo Sprawiedliwosci ChRL
petni funkcje ostatecznego organu
zatwierdzajgcego tworzenie przed-
stawicielstw, a standardy w tym za-
kresie sg wyjgtkowo rygorystyczne.
Aspekt ten regulujg szczegotowe
przepisy o zarzadzaniu przedsta-
wicielstwami zagranicznych kan-
celarii prawnych dziatajgcych na
terytorium Chin, jest tez udostep-
niona odpowiednia dokumentacja
zwigzana z tym procesem. Ponadto

na oficjalnej stronie internetowe;j
chinskiego rzadu mozna zapoznac
sie z kompleksowym wykazem
wszystkich zagranicznych kance-
larii prawnych zarejestrowanych

w Chinach.

Po drugie, przedstawicielstwa za-
granicznych kancelarii prawnych
w Chinach nie sg uprawnione do
interpretowania ani stosowania
chinskiego prawa na terenie Chin.
Nawet jesli jestes chinskim praw-
nikiem pracujgcym w takim biurze,
nie mozesz dziata¢ w charakterze
prawnika specjalizujgcego sie

w prawie chinskim. Na przyktad,
jesli pracujesz na rzecz polskiego
biura przedstawicielskiego, mozesz
interpretowac wytgcznie prawo
polskie.

Y.S.: Panie Mecenasie, od lat
zajmuje sie Pan relacjami miedzy
Chinami a Europg, takze Polska.
Jakie widzi Pan najistotniejsze roz-
nice miedzy chinskim a polskim
systemem prawnym — nie w przepi-
sach, ale w sposobie ich stosowa-
nia, w mentalnosci prawnikow, czy
w podejsciu do klienta?

L.C.: Uwazam, ze gléwne roznice
dotyczg sposobu wdrazania prawa
i filozofii $wiadczenia ustug. Same
systemy prawne nie roznig sie tak
bardzo. Znaczna cze$¢ podsta-
wowej edukaciji praktykujgcych
prawnikow wywodzi sie z tradycyj-
nego systemu prawa rzymskiego.
Jednak z perspektywy historii
legislacyjnej, Chiny zaczety szero-
ko stosowac japonskie instytucje
prawne od konca dynastii Qing.
Japonia z kolei czerpata w duzej
mierze z Niemiec, wigczajgc jedno-
czesnie elementy amerykanskiego
systemu prawnego. Po utworze-
niu Chinskiej Republiki Ludowe;j,
zwtaszcza pod koniec lat 70. i na
poczatku lat 80., Chiny ponownie
ustanowity swoj system prawny.
Zasadniczo jest to skodyfikowane
prawo oparte o tradycje rzymskie

i znajduje liczne analogie w syste-
mie kontynentalnym.

Y.S.: Ukoriczyt Pan studia na
Uniwersytecie Fudan — jednej

z najbardziej prestizowych uczelni
w Chinach. Jakie elementy tam-
tejszego programu prawniczego

uwaza Pan za najbardziej wartos-
ciowe z perspektywy pozniejszej
praktyki?

L.C.: Moje gtowne zaintereso-
wania naukowe obejmujg historig
chinskich systemow prawnych, fi-
lozofie prawa, prawo konstytucyjne
i administracyjne oraz prawo karne.

Uniwersytet Fudan jest uczelnig
kompleksowa, obejmujgcg za-
réwno nauki humanistyczne, jak

i $ciste, co oznacza, ze mozemy
pochwali¢ sie wyjgtkowo wybitnymi
profesorami w dziedzinach, takich
jak historia chinskich systemoéw
prawnych i prawoznawstwo. Dla
mnie, jako praktykujgcego adwo-
kata, wyksztatcenie akademickie

i intelektualne, zdobyte dzieki tym
przedmiotom, okazato sie znacznie
bardziej wptywowe niz podreczniki
prawnicze z czasow studenckich.
To wtasnie te dyscypliny uksztat-
towaty konkretne zmiany w wielu
gafeziach systemu prawnego.

Y.S.: Jest Pan réwniez absolwen-
tem Szkoty Prawa Uniwersytetu
Yale. Co najbardziej zapadfo Panu
w pamiec z tego okresu? Czy
studia w USA zmienity Pana spoj-
rzenie na prawo lub sposob jego
praktykowania?

L.C.: Program stypendialny, w kté-
rym bratem udziat, nazywat sige Fox
International Fellowship. W ramach
tego programu co roku wybiera-
no jedng osobe z Uniwersytetu
Fudan, Uniwersytetu Tokijskiego,
Uniwersytetu Cambridge

i Uniwersytetu Berlinskiego, ktora
uczestniczyta w wymianie studen-
ckiej z Uniwersytetem Yale. Jeden
z nas wyjezdzat do Yale, a w za-
mian jeden ze studentéw Yale miat
mozliwosc¢ studiowania na Fudan.
W trakcie pobytu w USA dane

byto mi petni¢ funkcje asystenta
Pani Sedzi Federalnej Ann Aldrich.
Dato mi to mozliwo$¢ zapoznania
sie z licznymi aktami spraw i pro-
wadzenia obszernych dyskus;ji
zardbwno z nig, jak i jej innymi asy-
stentami. Szczegolnie zapadta mi
w pamig¢ jedna wigilijna noc: pra-
cowata do trzeciej nad ranem, mi-
mo ze miata juz prawie osiemdzie-
sigt lat. Kiedy zapytatem, dlaczego
pracuje w Wigilig, odpowiedziata,



ze jesli nie wyda nakazu teraz, wie-
le 0s6b obudzi sie rano i odkryje,
ze ich domy zostaly przejete w wy-
niku egzekuciji hipoteki, pozosta-
wiajgc ich w Boze Narodzenie bez
dachu nad gtowg. Osoby takie jak
Pani Sedzia Ann Aldrich sg niezwy-
kle rzadkie. Data mi ona niezwykle
zywy przyktad tego, jakich wyzyn
moze siggng¢ prawnik.

Y.S.: Co byto dla Pana najwigk-
Szym wyzwaniem, a co najwiek-

szym odkryciem?

L.C.: Najwigkszym wyzwaniem

byto dla mnie uswiadomienie sobie,

ze wiedza prawnicza zdobyta prze-
ze mnie w Chinach — w Ameryce
miafa niewielkie znaczenie (z uwagi
na roznice systemowe). Jak wspo-
mniatem wczesniej, prébowalismy
szybko przyswoic systemy prawne
i ustawy, ktore byty skutecznie sto-
sowane na Zachodzie od wiekow.
Stojac przed profesorami i sedzia-
mi w najlepszych amerykanskich
szkotach prawniczych, czulismy sig
jak mate dzieci stawiajgce swoje
pierwsze kroki — to przezycie byto
dla mnie lekcjg prawdziwej pokory.
Jednak doswiadczenie to uwypukli-
to mi rézne aspekty prawa, filozofii
prawa i zawodu prawnika, ktore
moim zdaniem zastugujg na reflek-
sje zarowno wsérod dzisiejszych
studentéw prawa, praktykujgcych
adwokatow, ustawodawcow, jak

i sedzidw. W tym kontekscie, jak
wczesniej wspomniatem, profesjo-
nalizm Pani Sedzi Aldrich nie po-
zostawiat watpliwosci i budzi mo;
podziw do dzis.

Y.S.: Czy zetkniecie z amerykan-
skim sposobem myslenia o pra-
wie pomogto Panu w pdzZniejszej
pracy z klientami europejskimi

i chinskimi?

L.C.: Bylo to niezwykle po-
mocne. Towarzyszytem Pani
Sedzi Ann Aldrich w jej pracy

w Federalnym Sadzie Okregowym
i Sgdzie Apelacyjnym. Wraz z nig
odwiedzilismy Sad Najwyzszy

i Miedzynarodowy Trybunat Karny
w Hadze, podrézujgc do réznych
czesci Swiata, w tym na Kajmany.
Doswiadczenie to pozwolito mi
zapoznac sie z systemami praw-
nymi, polityka i etykg zawodowg

prawnikow zarowno w Europie,
jak i w Stanach Zjednoczonych.
Bratem osobisty udziat w wielu
projektach prawnych w Europie,
Stanach Zjednoczonych, na
Bliskim Wschodzie i w Azji
Potudniowo-Wschodniej, w tym

w duzych transakcjach, przeje-
ciach i inwestycjach. Niezaleznie
od tego, czy wspotpracowatem

z prawnikami arabskimi, polskimi
czy amerykanskimi, mimo ze na-
sze jezyki i kodeksy prawne nie
sg catkowicie spojne — nigdy nie
uwazatem komunikaciji, zrozumie-
nia czy budowania konsensusu za
bariery nie do pokonania. Z per-
spektywy wielu przedsiebiorstw,

a takze politykow, jednym z kluczo-
wych czynnikow jest zysk. Jednak
réwnie istotne jest, czy mozna to
w jak najwiekszym stopniu potg-
czy¢ lub zharmonizowac z war-
tosciami etycznymi. W koncu nie
zyjemy tylko po to, aby zarabia¢
pienigdze, ale takze by doswiad-
czac¢ udziatu w ciekawych projek-
tach i tworzy¢ warto$¢ dodang dla
spoteczenstw w ktorych zyjemy.

Y.S.: Na co dzieri dziata Pan na
styku wielu kultur prawnych. Jak
radzi Pan sobie z réznicami w ko-
munikacji i oczekiwaniach klientow
z réznych krajow?

L.C.: Wszyscy klienci i zaintereso-
wane strony oczekujg od adwokata
przede wszystkim zaangazowania

i lojalnosci wobec ich intereséw.
Oznacza to, ze musisz wykazac
sie odpowiednig uczciwoscig i pro-
fesjonalizmem zawodowym. Gdy
klient zaufa adwokatowi, poznajac
nie tylko jego rzetelnos¢, ale takze
merytoryczne przygotowanie do
wspotpracy, to jest wiedze spe-
cjalistyczng w swojej dziedzinie

— otwiera to niezliczone mozliwosci.
Rownie wazne jest jednak zro-
zumienie przez prawnika branzy
klienta, srodowiska spotecznego,
ram regulacyjnych, partneréw bi-
znesowych czy nawet otoczenia
konkurencyjnego. Zawsze nalezy
jednak pamietac, ze wykonujemy
zawod zaufania publicznego i mu-
simy dofozy¢ wszelkich staran, aby
nasz klient w mozliwie wysokim
stopniu rozumiat swojg sytuacje
faktyczng i wynikajgce z niej konse-
kwencje prawne.

Y.S.: Czy spotkat sie Pan z sytua-
cjami, w ktorych te kulturowe roz-
nice doprowadzity do zabawnych
lub zaskakujgcych nieporozumien,
takich, ktdre dzis wspomina Pan

z uSmiechem?

L.C.: Zbyt czesto. Oczywiscie,

w wigkszosci przypadkow nie

byt to powdd do usmiechu, ale
raczej uswiadomienia sobie, jak
ptytkie byto moje zrozumienie i jak
wiele jeszcze musze sie nauczyc.
Spotkatem sie z tym na catym
Swiecie. Jednak zdecydowana
wiekszo$¢ obcokrajowcow, z ktory-
mi miatem kontakt — w tym miesz-
kancy Bliskiego Wschodu, Ameryki,
Polski, Pakistanu i innych krajow

— byta niezwykle tolerancyjna. Nie
uwazam, ze zastuguje na takg
tolerancije, ale tak wtasnie byto.
Chociaz wiele oséb obawia sie, ze
réznice kulturowe moga prowadzi¢
do konsekwencji, szczerze mowigc,
sam nie spotkatem sie z wieloma
negatywnymi skutkami. Czasami
ktos zwrdoci uwage, ze cos jest

nie tak, ale zawsze jest to robio-

ne w dobrej wierze, czesto wrecz

w formie zartu.

Y.S.: W jakim kierunku, Pana
zdaniem, zmierza prawo miedzyna-
rodowe i inwestycyjne, zwlaszcza
w kontekscie rosngcej roli Chin

w Swiatowej gospodarce?

L.C.: To jest bardzo kontrowersyjna
kwestia. Dostrzegam obie strony: po
pierwsze, tzw. procesy globalizaciji
sg powaznie zakidcane, co prowa-
dzi do deglobalizaciji, a po drugie

— bez globalizacji nie mamy szans
ani na rozwoj gospodarczy i tech-
nologiczny, ani nawet na utrzymanie
pokoju. Moim zdaniem, najwigk-
szym wyzwaniem jest dzisiaj préba
poszukiwania na nowo formuty mie-
dzynarodowej wspotpracy opartej

0 egzekwowalne prawo miedzyna-
rodowe. Wydaje mi sieg, ze potrze-
bujemy w tym zakresie odnowienia
wzajemnych relacji, ustanowienia
nowych kompromisow i skupienia
sie na wspolnym, miedzynarodo-
wym rozwoju technologicznym.

Y.S.: Jakie wartosci uwaza Pan za
najwazniejsze w pracy prawnika,
niezaleznie od kraju, w ktdrym sie ja
wykonuje?

dialog
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L.C.: Bez watpienia najwazniejsza
jest etyka zawodowa. Wymaga
ona, by$ byt lojalny wobec klienta,
ale w wielu przypadkach rowniez
wobec prawa i wtasnych wartosci,
poniewaz adwokat nie jest — jak
mawiajg czasem w krajach an-
glosaskich — psem strozujgcym.
Prawnik musi mie¢ swoj wiasny,
niezalezny system wartosci. Fakt,
ze jeste$ moim klientem i ptacisz
wynagrodzenie nie oznacza, ze
mam obowigzek bezrefleksyjnie
spetnia¢ kazdg sugestie. Nie zga-
dzam sig z takimi wartosciami, nie
robig tego. Jednak, jesli klient pod-
nosi rozsgdne i zgodne z prawem
zgdania, adwokat powinien dofozy¢
wszelkich staran, aby je spetnic.
Uwazam, ze jest to najbardzie;
fundamentalna zasada.

Y.S.: Az bardziej osobistej per-
spektywy, co daje Panu najwiekszg
satysfakcje w pracy? Chwile, gdy
uda sie wygrac sprawe, czy ra-
czej te, gdy mozna realnie pomaoc
ludziom porozumiec¢ sie ponad
granicami?

L.C.: Oczywiscie to drugie.
Najwigkszy sukces prawnika pole-
ga na tym, by zapewni¢ sukces nie
tylko dla klienta, ale grupy, ktéra
reprezentuje, a nawet panstwa.
Wtasnie dlatego poswiecamy tyle
czasu i wysitku na handel, inwe-
stycje i rozwigzywanie sporéw
miedzy Chinami a Polskg. Jak
powiedziata kiedys pierwsza dama
Eleanor Roosevelt: pokdj miedzy-
narodowy i $wiatowy nigdy nie jest
sprawg jednej osoby, partii czy
panstwa — wymaga zaangazowa-
nia wszystkich. Jasne jest, ze gdy
mowie o tym jako prawnik, moze
to brzmie¢ nieco abstrakcyjnie, ale
zawsze staram sie potgczy¢ mojg
prace prawniczg z tymi wartos$-
ciami. Nie mogtbym wykonywac
zawodu prawnika wbrew moim
wartosciom moralnym.

Y.S.: W Polsce funkcjonujg sa-
morzgdy zawodowe, takie jak rady
adwokackie. Jak wyglgda chiriski
odpowiednik tych instytucji i jaka
jest jego rola w nadzorze nad wyko-
nywaniem zawodu prawnika?

L.C.: W kazdej prowincji
w Chinach dziata stowarzyszenie

adwokackie, a na poziomie 0gol-
nokrajowym istnieje Krajowa
Izba Adwokacka. Stowarzyszenie
Adwokackie

w Szanghaju jest samo w so-

bie duzg instytucjg, gdyz tylko

w Szanghaju jest ponad 40 tys.
adwokatow, co jest porowny-
walne z catkowitg liczbg adwo-
katow w Polsce. Stowarzyszenie
Adwokackie w Szanghaju posiada
wiele komisji i jest instytucjg o wy-
sokim stopniu specjalizacji. Mozna
je w mojej opinii porownac do pol-
skiej Izby Adwokackiej.

Jestem cztonkiem Komisji ds.
Oceny i Zarzgdzania Aplikantami.
Komisja ta zajmuje sie nadzo-
rowaniem wewnetrznego za-
rzadzania i szkolen w kancela-
riach prawnych, w tym rozwoju
aplikantow. Zapewniamy kursy,

a w szczegolnych przypadkach
sprawujemy nadzoér. Ponadto
jestem cztonkiem Komisji ds.
Inwestycji Miedzynarodowych

i inicjatywy ,Jeden Pas, Jedna
Droga”. Organizujemy wiele wy-
darzen, w tym wyktady. Ja sam
przeprowadzitem w Stowarzyszeniu
Adwokackim w Szanghaju wyktad
o Polsce, jej spoteczenstwie i sy-
stemie prawnym. Organizujemy
réwniez wymiane krajowg i miedzy-
narodowa, na przykiad w marcu
odwiedzilismy Laos, Wietnam

i Indonezje, gdzie odbywaty sie
spotkania z lokalnymi stowarzysze-
niami adwokackimi, kancelariami
prawnymi i przedsiebiorstwami.

Y.S.: Jak w Chinach regulowane
sg standardy etyczne oraz od-
powiedzialnos¢ dyscyplinarna
prawnikéw?

L.C.: Szanghajskie
Stowarzyszenie Adwokatow ma
Komisje Oceniajgcg i Komisje
Dyscyplinarng. Na przyktad:
wszelkie skargi adresowane

do Stowarzyszenia Adwokatéw

w Szanghaju sg rozpatrywane

w oparciu o odpowiednie regula-
cje, podobnie jak ma to miejsce

w Polsce w przypadku samorzgdu
adwokackiego. Do prowadzenia
postepowania wyjasniajgcego sg
przydzielani specjalni $ledczy, be-
dgcy doswiadczonymi adwokatami.

Raporty $ledcze sg oceniane przez
komisje, ktore decydujg o tym, czy
wystgpity naruszenia. Dlatego ad-
wokaci muszg by¢ bardzo ostrozni
w kwestiach etyki zawodowe;j

i zgodnosci z prawem. W przy-
padku naruszen, konsekwencje
obejmujg $rodki dyscyplinarne,
poczagwszy od udzielenia ostrzeze-
nia po cofniecie licencji. Podejscie
w Chinach do zasad etyki adwoka-
ckiej jest bardzo surowe i nastawio-
ne jest na ochrone dobrego imienia
calej korporaciji.

Y.S.: Czy proces uzyskiwania
uprawnien zawodowych w Chinach
ma cechy zblizone do aplikacji ad-
wokackiej w Polsce, czy przebiega
w odmienny sposdéb?

L.C.: Istnieja podobienstwa:
musisz zda¢ egzamin prawny na
poziomie panstwowym, uzyskac
kwalifikacje, odby¢ aplikacje, a po
jej ukonczeniu — zda¢ egzamin
koncowy, by otrzymac uprawnie-
nia zawodowe. Jak wspomniatem,
ja sam jestem cztonkiem komi-

sji oceniajgcej i bratem udziat

w ocenie ostatniego egzaminu dla
aplikantéw. To jest bardzo zorga-
nizowany proces. Roznica polega
jednak na tym, ze w Polsce apli-
kacja trwa 3 lata, a w Chinach — 1
rok. W Chinach najtrudniejszym
moze by¢ pierwszy egzamin praw-
ny, a nie egzamin koncowy. Ale

to zalezy od sytuacji — niektorzy
egzaminatorzy moga by¢ bardziej
wymagajacy, inni — mniej.

Y.S.: Styszatam, Ze interesuje sie
Pan kaligrafig i muzyka. Czy pasje
pomagajg Panu w pracy, moze uczg
cierpliwosci, precyzji, spokoju?

L.C.: Bardzo lubie kaligrafie
chinska, poniewaz nie jest jedynie
kwestig techniki; obejmuje ona
caly system filozofii zycia i wartosci.
Za kazdym razem, gdy ¢wiczysz
kaligrafie, czujesz, ze nie masz

do czynienia jedynie z obrazem,
ale z zywg o0sobg sprzed stu lub
tysigca lat. Za kazdym razem, gdy
piszg, wyraznie wyobrazam sobie
stan umystu, w jakim artysci two-
rzyli swoje dzieta. By¢ moze moje
postrzeganie jest btedne, ale to, co
widze, to nie tylko znaki, ale histo-
ria cywilizacji. Takie podejscie ma



glebokie zakorzenienie w tradyciji
konfucjanskiej.

Muzyka byta mojg zyciowa pasja;
bytem cztonkiem choéru zaréw-

no w szkole $redniegj, jak i na
uniwersytecie. Jednak kaligrafia

i muzyka majg wspolny mianow-
nik. Uwazam, ze kazdy, kto kocha
muzyke, jest niewatpliwie poruszo-
ny kwestiami humanistycznymi. To
naprawde pomogto mi zrozumiec¢
obce kultury, czy to w Ameryce,
czy w Polsce.

Nie jestem osobg szczegodlnie
utylitarng; zajmuje sie czyms nie
ze wzgledu na jego praktycznose,
ale dlatego, ze naprawde to cenie.
Jednak muzyka jest bez watpienia
niezwykle uzytecznym narzedziem
komunikacji, pozwalajgcym mi zro-
zumie¢, docenic i nawigzac kontakt
z poszczegodlnymi osobami, regio-
nami, narodami i panstwami.

Y.S.: Jakg rade datby Pan miodym
prawnikom, ktdrzy marzg o studiach
za granicg lub o karierze miedzyna-
rodowej, ale czujg, ze to zbyt trudna
droga?

L.C.: Nie kazdy powinien to robic.
Nie kazdy adwokat moze sta¢ sie
prawnikiem miedzynarodowym,

a szybko nim zostac sie nie da sie
tylko z uwagi na checi. Potrzebne
sg pewne wrodzone predyspozycje,
odpowiednie przygotowanie i war-
tosci. Szczerze mdwigc, zostanie
prawnikiem migdzynarodowym
niekoniecznie jest najstuszniejszym
wyborem, ani najwygodniejszg
opcjg np. w przypadku posiadania
rodziny. Dla wielu same loty mie-
dzynarodowe juz sg koszmarem.
W ciggu ostatniego roku okrgzy-
tem glob pie¢ razy. Jednak dla
mnie wejscie na poktad samolotu
pozostaje catkowicie relaksujg-
cym i radosnym dos$wiadczeniem.
Musisz wigc mie¢ szczegodlne
cechy osobowosci, ktére pozwolg
na wykonywanie w ten sposob
zawodu przez znaczg cze$¢ kariery
zawodowej, dtugo po tym, kiedy
doswiadczanie przygody, towarzy-
Szgce poznawaniu nowych miejsc

i ludzi, przestanie przystania¢
trudnosci i zmeczenie wynikajgce
chociazby z logistyki, zmian stref
czasowych itd.

Co wiecej, z punktu widzenia war-
tosci, odnajduje rezonans w kon-
fucjanskiej koncepcji ,Wielkiej
Harmonii” — idei, ze fundamentalne
wartosci, estetyke i wspolne ce-
chy ludzkie mozna odkry¢ wsze-
dzie. Dla mtodych prawnikow jest
to kwestia osobistego wyboru

i predyspozycji.

Y.S.: Na zakoriczenie: jakie cele

i priorytety wyznacza sobie Pan
obecnie w zyciu zawodowym oraz
prywatnym? Czy jest to przede
wszystkim dalszy rozwdj zawodowy,
nowe wyzwania, czy moze wieksza
réwnowaga i stabilizacja?

L.C.: Dla mnie stabilno$¢ to

po prostu pojecie wzgledne.
Towarzyszy mi poczucie dyna-
miczno$ci otaczajgcego swiata.
Moge spokojnie spedzi¢ caty
dzien w bibliotece Uniwersytetu
Warszawskiego, bardzo lubie to
uczucie zanurzenia sig czyichs
mys$lach oddanych w ksigzkach.

W Chinach, gdy mam wybdr, cze-
sto wybieram spedzenie czasu

w muzeum lub bibliotece. Moi
polscy wspotpracownicy r.pr. K.
Biernat i adw. t. Kossacki-Lytwyn
podzielajg ten sposéb myslenia

0 odpoczynku. To nas zresztg
silnie taczy i pozwala lepiej sie
nawzajem rozumie¢. Czesto dys-
kutujemy o kulturze, literaturze czy
historii, czasami do pdznej nocy.
Nie oznacza to jednak, ze jestem
zadowolony ze stania w miejscu
lub niechetny do zmian. Mam wiele
marzen, ktére staram sie realizo-
wac. Gtownym celem mojego zycia
i pracy nie jest to, ile osobiscie
osiggam, ale raczej zmiany, ktore
wynikajg z mojego zaangazowa-
nia — czy to w moim zespole, wsérod
moich kolegow, w moim zawodzie,
czy tez wsrod klientow, ktorym
stuze. Dlatego zachecam moich
kolegow do samodzielnosci, by byli
bardziej dojrzatymi, pewniejszymi,
a takze szczesliwszymi adwokata-
mi. Mam jasno okreslony kierunek
dziatania, wiec nie martwig sig
poswieceniami, ktore dla wielu
innych sg priorytetem — takimi jak
rezygnacja z czasu wolnego, czasu
spedzanego z rodzing lub kontak-
tow towarzyskich. Dla mnie praca
czesto stanowi ulubione zajecie.
Czerpie ogromna przyjemnoscé

z wykonywania swojego zawodu,
cenig moich partnerow i darze
gtebokim szacunkiem wielu klien-
téw. Chociaz europejscy adwokaci
czesto ktadg nacisk na réwnowage
migdzy zyciem zawodowym a pry-
watnym, dla mnie osiggniecie tej
réwnowagi nie jest proste.

Gdyby moja praca i zycie osobiste
kiedykolwiek znalazty sie w drama-
tycznym konflikcie — na przyktad
gdyby mdj ojciec zachorowat i po-
trzebowat opieki szpitalnej — bez
watpienia rzucitbym wszystko, aby
by¢ przy nim. Ale gdyby stanat
przede mng wybdér miedzy podrézg
stuzbowg do Polski i praca z kole-
gami a pozostaniem w Szanghaju,
aby gra¢ w golfa, pi¢ w barach lub
towi¢ ryby, bez watpienia wybrat-
bym to pierwsze.

Czesto publikuje posty na
WeChacie, nie po to, aby sie chwa-
lic, ale zeby ludzie zrozumieli, jak tu
zyje i dlaczego tak bardzo cenig to
miejsce. Dzielg sig rowniez moimi
doswiadczeniami z dzie¢mi i rodzi-
ng, opowiadajgc im rézne obser-
wacje. Moja rodzina nie zna szcze-
gotow mojej pracy w obstudze
klienta ani jej doktadnego charak-
teru, ale wie o ludziach, ktérych tu
spotykam, historiach, ktére stysze,
obrazach, ktore oglgdam. Dotyczy
to rowniez sytuacji, gdy moi polscy
koledzy przyjezdzajg do Chin — za-
wsze organizuje spotkanie, aby po-
znali sie z moimi dzie¢mi. Wszyscy
Swietnie sie dogadujg. Moje dzieci
coraz bardziej lubig Polske i dzieki
mnie bardzo sie nig interesuja.

Nie uwazam tego za nieunikniony
konflikt. Czasami dzieci (szcze-
golnie juz dojrzate) nie potrzebuja,
aby ojciec byt z nimi codziennie;
potrzebujg kogos, kto pokaze

im, jak moze wyglgdac zycie, ja-
kie istniejg mozliwosci. Pod tym
wzgledem uwazam, ze odniostem
sukces.

Y.S.: Bardzo dziekuje za spotkanie
i ciekawag, inspirujgcg rozmowe.

Wywiad przygotowata:

apl. Adw. Aleksandra Sleczko
Rozmowe przeprowadzita

w jezyku chinskim: Yunxi Shuai
Przektad na jezyk polski: Yunxi Shuai

dialog



prawo w praktyce

Stres i emocje
w zawodzie adwokata

Zrédlem tematu byta prelekeja ,,Prawo a emocje - jak prawnicy
radza sobie ze stresem i trudnymi sprawami?”, ktorq miatam przyjemnos¢
wyglosic na XXIX Driach Edukagi Prawnicze), zorganizowane] przez ELSA Rzeszow

na WPIA UR w dniu 17 listopada 2025 . Okregowa Rada Adwokacka
w Rzeszowie sprawowafla patronat nad wydarzeniem.

ardzo dobry temat na
prelekcje, jednak nie-
wdzigczny na artykut czy
felieton. Przygotowujac sie
do niego, uzmystowitam sobie po
pierwsze bowiem ciezar, jaki ad-
wokat dzien w dzien dzwiga, wy-
konujgc ten zawodd, a nad ktorym
nawet sie nie zastanawia, wliczajgc
je w koszty zawodu jako niemal

codzienng oczywistos¢. Po drugie,

w jak wiele aspektow, rozprawia-
jac o emocjach w tym zawodzie
nalezatoby wnikng¢, podczas gdy
ich katalog jest trudny do usyste-
matyzowania i wyczerpania, a tu
zwyczajnie przydatby sie ze swojg
wiedzg przede wszystkim psycho-
log. Temat zostanie potraktowany
jednak okiem adwokata.

Wsrod zawododw narazonych na duze
ryzyko wypalenia zawodowego naj-
czesciej wymieniani sg wasnie praw-
nicy. Szczegolnie na tzw. syndrom
wypalenia zawodowego (burnout
syndrom) narazeni sg prawnicy tych
specjalizaciji, ktérych praca wigze sie
z zaangazowaniem emocjonalnym,
poznawczym i spotecznym. Zawod
ten niesie za sobg szerokie spektrum



emociji, ktore ksztattujg albo w jakims
stopniu oddziatujg na osobowos¢
adwokata, na jego sposob myslenia,
samopoczucie emocjonalne, w koncu
na jego zycie prywatne i zdrowie — nie
tylko system nerwowy.

Zawod adwokata, jak mato ktory,

uczy tak bardzo przedmiotu zwanego
,Czlowiekiem” z calg jego emo-
cjonalnoscig. W ,konfesjonafach”
naszych kancelarii wystuchujemy
historii przedstawicieli catego przekroju
spotecznego, psychologicznego, 0so-
bowosciowego, ludzkich zyciorysow,
problemdw rodzinnych, matzenskich,
spadkowych, pracowniczych iin.
problemdw: od bagatelnego wykro-
czenia, mobbingu, przez przemoc
rodzinng, po zyciowy dramat, takze
niekiedy niestety ze $miercig w roli
gtéwnej. Waga spraw jest oczywiscie
przerdzna - ale dla klienta bedzie
zyciowa, jak np. dotyczgca ustalenia
miejsca pobytu dziecka przy jednym
rodzicu czy karna, w ktorej grozi kara
pozbawienia wolnosci bez mozliwosci
warunkowego zawieszenia. Niekiedy
po wyroku warunkowo umarzajgcym
postepowanie albo z zawieszeniem
wykonania kary, sam fakt wydania
orzeczenia, ktore nie ekskulpowato
oskarzonego od zarzutéw powoduie,
ze wiasnie zawalit sie mu $wiat lub
poczut sie niesprawiedliwie osgdzony,
straci prace czy uprawnienia do wy-
konywania zawodu. Adwokat przede
wszystkim dzwiga wiec ciezar odpo-
wiedzialnosci za ludzkie losy, odczuwa
tez presjg oczekiwania klientow, a jed-
noczesnie frustracje, ze zderza sig ze
$ciang systemu, zaostrzenia przepisow
albo bywa bezsilny wobec niekorzyst-
nego przewazajacego orzecznictwa

w podobnych sprawach. Wykonywaniu
zawodu moze towarzyszy¢ poczucie
winy za przegrang sprawe.

Nie sposob, zeby w jakims stopniu
adwokatowi nie udzielity sie emocje
towarzyszace klientom w zwigzku

ze sprawami, zwtaszcza tym, ktorzy
przeszli ludzkg traume. Szczegdinie
stresogenne sg tez rozwody z orze-
kaniem o winie, np. w walce prawnej
na tle dzieci. Tego rodzaju rozprawy
$g naznaczone sporg dawka agresiji,
a konflikt rozwodzacych sie stron
przybiera niekiedy bardzo ostrg for-
me, gdzie wszystkie chwyty stajg sie
dozwolone. Jakkolwiek nie jestesmy
w epicentrum tego konfliktu i musimy

sta¢ obok klienta w procesie, to de
facto jestesmy bardzo blisko tych
wszystkich ztych emocji, rozwigzu-
jemy problemy czesto podejmujac
decyzje na cito. Trudno, zeby pefno-
mocnik w jakims stopniu nie rozumiat
emocji tesknigcego rodzica, ktory jest
izolowany od swoich dzieci i w jego
imieniu trzeba podja¢ walke prawng
w nieetycznej grze zapoczatkowanej
przez drugiego rodzica. Prawnicy spe-
cjalizujgcy sie gtownie w gatezi prawa
karnego i rodzinnego mogag doswiad-
czac takze posredniej traumatyzacii
przez dostep do materiatéw psychicz-
nie obcigzajgcych emocjonalnie.
Pewnych traumatyzujgcych tresci nie
da sig juz wyprzec z pamigci.

Stresuje tez nieprzewidywalnos¢
orzeczen sgdowych, czeste zmiany
prawa, kolizje termindw rozpraw, na-
cisk na formalizm, bowiem kazdy bfgd
proceduralny niesie negatywne kon-
sekwencje. W sprawach gospodar-
czych emociji jest niepomiernie mniej,
ale btad prawnika moze kosztowac¢
reprezentowang firme ogromne pie-
nigdze i utrate reputaciji. Tu adwokat
mierzy sig z presjg czasu, brakiem
odpowiedniego okresu na dogtebng
analize i terminami procesowymi.
Niekiedy nattok spraw zwlaszcza

w tzw. okresach sprawozdawczych
w sgdach i prokuraturach sprawia, ze
apelacja czy zazalenie sg pisane na
ostatnig chwile, po nocach.

Od wielu lat uczestniczymy w wyscigu
z konkurencjg, rankingami, obecnos-
cig w social mediach, emocje podkre-
ca ciggte porownywanie sie z innymi
kancelariami, ich sukcesami czy
medialnoscia. To oczywiste, ze kazdy
adwokat chce udowodni¢ swojg war-
tos¢. W chwili gdy wchodzimy na sale
rozpraw, funkcjonujemy w warunkach
mobilizacji, na rozprawie trzyma nas
adrenalina, koncentracja, gotowosc¢
do odpierania przeciwnych argumen-
tow, do wygtoszenia mowy koncowe;j,
ktora jest zawsze wystgpieniem. Stres
jest czesto permanentny, a gdy nie
ma fazy ,odpoczynku” — organizm
dziata w trybie ciggtej mobilizacji.

Do tego trzeba dodac¢ rozdzwoniony
telefon, zwfaszcza w poniedziatki

od rana i pot biedy jesli tylko rano

i w ciggu dnia, ale wieczorami telefony
podparte argumentacijag, ze ,nie chcia-
tem pani/panu przeszkadza¢ w ciggu

dnia” sg szczegdlnie irytujgce. Z ja-
kichs$ przyczyn utarfo sie przekonanie
wsrod klienteli, ze adwokat pracuje
permanentnie bez prawa do odpo-
czynku, zycia prywatnego, rodzinne-
go, urlopu i powinien zy¢ wylgcznie
jego sprawg, bedgc dostepnym pod
telefonem.

Oczywistym jest, ze niekontrolowanie
tych negatywnych emocji w sposob
umiejetny moze prowadzi¢ do wyczer-
pania, a dalej do wypalenia zawodo-
wego. Wazne jest, by nie utozsamiac
sie z problemami klientdw, a juz na
pewno nie w nadmierny sposob.
Czasem jednak trzeba mentalnie
wejs¢ w sytuacje klienta, zeby przed-
stawi¢ sgdowi jego sytuacije i jako$
ja zwizualizowac, niekiedy spojrze¢
na sprawe i problem z perspektywy
matoletnich dzieci. Dlatego empatia
w zdrowej dawce jest potrzebna do
prowadzenia trudnych emocjonalnie
spraw, ale zbyt duze zaangazowanie
emocjonalne moze prowadzi¢ do
szybkiego wypalenia zawodowego.
Emocje klienta warto wiec starac sie
rozumieC i tylko tyle, za$ na pewno
ich za niego nie przezywac. Sprawa
dotyczy Kklienta, my tylko mu poma-
gamy w jego trudnym potozeniu.

O empatii mowi sie, ze jest w row-
nym stopniu btogostawienstwem co
przeklenstwem.

Praca adwokata czesto ,wchodzi”

w jego zycie prywatne — telefony

po godzinach pracy, w weekendy,

nie méwigc juz o tych w porze snu.
Konieczne jest wiec jasne wytyczenie
klientom granic migdzy zyciem zawo-
dowym a osobistym (patroni zwykli
nauczac, ze ,niektorych klientow

dla dobrej wspdtpracy trzeba sobie
wychowac”), co pozwala uchronic
sie przed przecigzeniem pracg

nad sprawg, w tym takze w sensie
emocjonalnym.

Cata sztuka polega zatem na umie-
jetnym zarzgdzaniu emocjami i to

juz jest pole do popisu w pomocy
adwokatom dla psychologow, co-
achow, psychoterapeutow, a takze
efektywnosci udziatu w kursach do-
tyczgcych inteligenciji emocjonalne;.
Niemniej jednak adwokaci radzg
sobie z emocjami na swoj indywidu-
alny sposob — najczesciej oddajac sie
swoim pasjom czy hobby, wytracajg
je w sporcie, lekturze ksigzki, muzyce

prawo w praktyce
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i CO oczywiste —w zyciu rodzinnym,
dzieki ktéremu regeneruije sie stan
emocjonalny. Dobrze mie¢ wiasne
wypracowane mechanizmy radzenia
sobie z negatywnymi emocjami, kto-
rych przysparza nasz zawod.

Dla szybkiego resetu w przypadku
przecigzenia emocjonalnego czasem
wystarczy wstac od biurka i wzig¢ kilka
gtebszych oddechdw, niekiedy wyjs¢
na spacer, przewietrzy¢ gtowe, zerkng¢
CO dzieje sie za oknem, co pomaga
ztapa¢ emocjonalny dystans do prob-
lemu. Specyfika naszego zawodu
polega na tym, ze o sprawach klientow
zazwyczaj nie podyskutujemy w do-
mu. Ale wsrdd kolegow-adwokatow
rozmowa o trudnych sprawach z kims
zaufanym i doswiadczonym jest juz
realna i pomaga spojrze¢ na sytuacje
z innej perspektywy. Takie wsparcie
jest bardzo cenne.

Z drugiej strony, zeby nie popas¢

w cierpigtnictwo — w adwokaturze spo-
tykamy sie tez z bardzo pozytywnymi
emocjami wynikajgcymi z zadowole-
nia klienta ze sposobu zakonczenia
sprawy, wygrania sprawy i poczuciem
odniesienia sukcesu, czy satysfakcii
finansowe;. Dla niektérych zawdd ad-
wokata jest najpiekniejszy na $wiecie,
dlainnych po prostu piekny, fascynuja-
Cy, Uczgcy zycia, stanowigcy wyzwanie
intelektualne, przynoszacy satysfakcje,
poczucie bycia potrzebnym, nie liczgc
jego prestizu i szacunku spoteczen-
stwa. Adwokat to zawsze osobowosc.
Sala rozpraw, ktéra jest niczym teatr,
rodzi tez zabawne sytuacje komizmu
stownego, ktorych przeciez w do-
Swiadczeniu mamy bez liku i walczymy
wowczas ze smiechem w rekawie togi,

by nie narazi¢ sie sedziemu i nie naru-
szy¢ powagi sadu.

A skoro jestesmy przy osobowosci,
przy okazji podnoszonej tematyki, nie
da sie unikng¢ kwestii stresogennego
niekiedy zachowania sedziego.

W tym miejscu porusze zagadnie-
nie, ktory podejmowatam lata temu

w swojej pracy magisterskiej nt.
,Decyzji sedziego w sprawie wymiaru
kary”, a ktora nie obejmowata wytgcz-
nie swoim zakresem kwestii dyrektyw
wymiaru kary, ale inne czynniki jak
np. wptyw opinii spotecznej, mediow,
a takze kwestie wptywu osobowosci
sedziego na wymiar kary. Ujecie
prawno-socjologiczno-psychologicz-
ne problemu. Praca naukowa na ten
temat oparta na badaniach zostata
wydana jeszcze w 1989 r. przez
zespot naukowy pod red. Tomasza
Kaczmarka na Uniwersytecie
Wroctawskim i zaakcentowata, wydaje
sie, niezwykle wazki problem z punktu
widzenia oskarzonego i jego obron-
cy. Sedziowie, tu akurat wytgcznie
karnisci, ktérych prace orzecznicza
analizowano, zostali przetestowani
kwestionariuszem wedtug stynne;
psychologicznej koncepcji osobowo-
$ci Eysenck’a z podziatem na sangwi-
nikéw, melancholikdw, introwertykow
i cholerykdw w tym z uwzglednieniem
skali ekstrawersji i neurotyzmu. Praca
naukowa w zaleznosci od wynikow
badan kwestionariuszem poszcze-
golnych typow osobowosci w kon-
frontacji z wysokoscig (surowoscig)
wymierzanych kar za poszczegoine
rodzaje przestepstw i dokonata row-
niez podziatu na sedziow-technikow

i sedzidw-humanistow.

Osobowos¢ sedziego (nie tylko
przeciez karnisty) niekiedy potrafi
stresogennie wptywac nie tylko na
strony, ale takze reprezentujgcych
czy bronigcych adwokatow. Jakze
obcigzajgca jest swiadomosc¢, ze
idziemy na rozprawe do sgdu np.
stynnego ze swej restrykcyjnosci czy
fundujacego atmosfere stresu. Bywa,
ze adwokat udaje sie na rozprawe

z czystg niechecig, wiedzac, ze
ustyszy kasliwe uwagi, krytyke jego
pracy w obecnosci swojego klienta,
spotka sie z ogding nerwowoscia,
chaosem, podniesionym gtosem,

a nawet z rzadka krzykiem. SpektakI
negatywnych emociji, ogdinego po-
$piechu, brak cierpliwosci w wystu-
chaniu i np. przerywanie wyjasnien
oskarzonego czy przestuchaniu
strony raczej nie sprzyja dotarciu do
prawdy materialnej. Rozprawa juz
sama w sobie jest przeciez stresem
dla podsgdnego, ale dla adwokata
w jakims$ stopniu tez. W takich oko-
licznosciach adwokat musi przeciez
pozostac silny i nie okazywac stabo-
$ci —w tym wyraza sig jego profesjo-
nalizm, musi by¢ przede wszystkim
w takich okolicznosciach podporg
dla klienta. Wtasciwie wszystko to
mozna znies¢ z honorem, bedac
dojrzatym emocjonalnie adwokatem,
by dojs¢ w efekcie do wniosku, ze
najwazniejsze, by zapadte orzecze-
nie nie pokrzywdzito cztowieka, bo
to w sumie najwazniejszy aspekt
postepowania i w duzej mierze takze
efekt naszej pomocy prawnej. Tylko
czemu niepotrzebne zte emocje majg
stuzyc¢ i czy nie zakioci to docierania
do prawdy, a w efekcie stusznego
orzeczenia?

Pozostajemy pod presjg roznych
oczekiwan — klienta i sgdu, granic
prawa i zasad etyki zawodowe;.

W kancelarii ludzie moga sobie po-
zwoli¢ na upuszczenie negatywnych
emociji, przed sadem niekoniecznie.
Ludzie zazwyczaj otwierajg sie przed
adwokatem, bo zdajg sobie sprawe,
ze efektywnos¢ poprowadzenia
sprawy zalezy od tego, ile adwokat
bedzie wiedziat i na jaki staby punkt
tych historii powinien by¢ przygo-
towany. Rzecz w tym, ze niekiedy

ta wiedza moze cigzyc¢, a adwokat
zwigzany na wieki wiekow tajemni-
cg adwokacka, a jeszcze bardziej
obroncza — musi zachowac jg dla
siebie i jako$ z nig zyc.



Zawod adwokata nie jest z tych,

w ktorych zamykajgc na koniec dnia
pracy drzwi kancelarii odcinamy sie
od sprawy, jak w wigkszosci innych
zawodow. W kazdym razie to moze
by¢ wielka sztuka i tylko pozazdros-
ci¢ tym, ktorzy z tatwoscig dwie fazy
dnia oddzielg, ale dla zachowania
work-life balance — to jest jednak
koniecznosc¢. Problem konkretnych
spraw w gtowie zazwyczaj jeszcze
brzmi, czasem myjemy z nim naczy-
nia, budzimy sie w nocy, podczas
ktorej paradoksalnie potrafig przyjs¢
do gtowy najlepsze scenariusze
rozprawy, pytania do przestuchania,
ze az szkoda ich nie zapisac¢, bo rano
sie bezpowrotnie ulotnig.

W koncu, bywajg tez takie sytuacje,
ze mimo trwania procesu, rozstajemy
sie z roznych przyczyn z klientem.
Czesto niesie to za sobg ulge, ale
niekiedy to tez mocno niekomfortowa
sytuacja, bowiem czestokro¢, ze ten
pokorny i zmartwiony w ktopocie
prawnym klient, ktory przychodzi
pierwszy raz do kancelarii, nie jest
tym samym cztowiekiem na etapie
wypowiedzenia petnomocnictwa czy
upowaznienia do obrony.

Aplikacja adwokacka przygotowu-
je nas do zawodu pod wzgledem

gtéwnie merytorycznym, czyli praw-
niczym i metodycznym. Natomiast
radzenia sobie z emocjami, ktore
generuje ten zawdd, mozemy uczy¢
sie od naszych patronoéw, a potem
jako$ dzwigac te emocje sami.

Konstatujgc, pewnie najtatwiej byto-
by wykonywac¢ zawod adwokata po-
zbawionemu empatii, uczuciowosci
cynikowi, tylko czy o to chodzi, zeby
sprawy stricte o charakterze rodzin-
nym czy karnym ludziom prowadzit
kto$ emocjonalnie zubozony?

Co podpowiada Internet i psychotera-
peuci? Przede wszystkim zarzgdzanie
stresem w kancelarii to zarzadzanie
czasem, planowanie pracy i unikanie
perfekcjonizmu. Korzystne sg wszelkie
indywidualnie wypracowane metody
uspokojenia i tzw. mikrozatrzymania:
gteboki oddech, regularne wstawanie
od biurka, spacer, wytgczenie telefo-
nu poza godzinami pracy i odcigcie
sie od mediow spotecznosciowych.
Oczywistos$cig jest posiadanie wtasnej
pasji. W duzych kancelariach wprowa-
dzanie kultury wspotpracy, a nie ry-
walizacji. Systemowym rozwigzaniem
bytoby wprowadzanie szkolen z psy-
chologii konfliktu, emociji, radzenia
sobie ze stresem. Stres adwokata nie
jest prywatnym problemem jednostki,

lecz kwestig jakosci wymiaru sprawied-
liwosci, bo przemeczenie i wypalenie
zawodowe powoduje, ze adwokat nie
bytby w stanie skutecznie broni¢ praw
klientow.

Kluczowa jest jednak swiadomos¢,
ze sukces zawodowy nie musi

i$¢ w parze z rezygnacjg z zycia
osobistego i — jak mato w ktérym
zawodzie — koniecznoscig jest za-
chowanie harmonii miedzy obiema
jego sferami.

PS. Piszgc ten artykut, naszta mnie
refleksja, ze przez kilka lat miatam
w kancelarii odziedziczonego kota,
ktory pozwalat sie pozby¢ ztych
emocji w mig. Poczatkowo budzit
wsrod klientéw zaskoczenie, po
czym ocieplat atmosfere i wzbudzat
ich zainteresowanie, tasit sie do nich,
czasem wskoczyt na biurko i napit
sie mleka do kawy. Tych, ktorzy nie
lubili kotéw, omijat szerokim ftukiem.
Podobno w Kyoto jest lekarz psy-
chiatra, ktory na wszelkie emocjo-
nalne problemy zapisuje pacjentom
kota. Zatem zafundujmy sobie kota!
Albo psa. Bedg idealni na emocje
przyniesione z kancelarii.

adw. Anna Lyp

prawo w praktyce
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Adwokat w stresie
ad vocem

Po lekturze tekstu Mecenas Anny £yp na temat stresu w zawodzie adwokata -
postanowidem zabrac glos w tej sprawie i nakreshic pare stow od siebie.
Jak wiadomo, stres jest obecny w naszej profesji i jest to prawda
tak oczywista jak to, ze 2+2=4.

pracowania naukowe

na temat stresu musze

sobie podarowac, bo

sg szeroko dostepne
w niezliczonych publikacjach i oczy-
wiscie w sieci. Chce podzieli¢ sie
swymi refleksjami, opierajac sie na
doswiadczeniu adwokata praktyku-
jacego juz ponad trzy dekady. Nie
sg to jakie$ madrosci czy recepta

na ztoty srodek, ale luzne przemy-
$lenia dotyczgce tematu. Mozna to
z grubsza uporzgdkowac. Przede
wszystkim wykonujemy wolny
zawod i sami musimy zarzgdzaé
naszymi zasobami energii i emociji.
Z kolei czas organizuje nam wbrew
pozorom kalendarz i ustalane tam
terminy rozpraw, przestuchan, czy
spotkan z klientami. O ile te ostatnie

mozemy sobie moderowac (czasa-
mi), o tyle rozprawa, termin apelacji
czy zazalenia - to sztywne terminy

i nie ma tutaj zartéw. Tak wiec z tytu
gtowy zawsze jest obecne pytanie:
Czy zdazytam/zdazytem napisac to,
co trzeba o czasie? Stres. Kolejny
problem to prognozowanie wyniku
sprawy. Jesli naobiecujemy gru-
szek na wierzbie, a skutek bedzie



odwrotny, efekty moga by¢ dla nas
dotkliwe. Osobny temat to czekanie
na wyrok i wystuchiwanie go na
stojgco. Stres. Dalej idg sprawy fi-
nansowe. Przeszacowanie wynagro-
dzenia w zestawieniu z naktadem
pracy i osiggnietym efektem moze
tworzy¢ mieszanke wybuchowg na
linii adwokat-klient. Stres. Wreszcie
dochodzi czynnik ludzki. Mamy do
czynienia z przestepcami, ludzmi
bez skruputow, czesto bezwzgled-
nymi i to pokazna czes¢ klienteli

w sprawach karnych. Tacy nie lubig
kiedy sie ich mami i obiecuje bez
pokrycia, wiec staranno$¢ w wywa-
zeniu proporcji miedzy stanem spra-
wy a spodziewanym wynikiem jest
wskazana. Stres. Czesto stajemy po
stronie ludzi skrzywdzonych, gdzie
cierpienie i bdl ofiary nie sptywaja
po nas jak woda po kaczce. Stres.
Zabojstwa, rozboje, gwatty, pedo-
filia, rozwody, walka o dzieci, czy
wojna o majatek albo odszkodowa-
nie — to nie sa mite klimaty. Stres.
Do tego wszystkiego dochodzi or-
ganizacja pracy. Mozna oczywiscie
zatrudni¢ sekretarke, obstuge ksie-
gowa (obowigzkowo) oraz aplikan-
téw, co generuje dodatkowe koszty.
Stres. Prowadzenie kancelarii —

w takiej czy innej formie — to takze
koszty. Czynsz za najem lokalu,

media, podatki, obstuga biura i tak
dalej wymagajg szczerej kalkulaciji.
Stres. Ptynno$¢ comiesiecznych
dochoddw, poza statymi zleceniami
(jesli takowe sg), to stale obecny

w naszej pracy paradygmat. Stres.

| mozna tak wylicza¢ jeszcze dtugo,
ale przeciez nie po wybralismy ten
zawod aby narzekac. Powstaje wiec
pytanie: jak sobie z tym stresem
radzi¢? Sposobodw jest wiele, ale
kazdy ma inng filozofie zycia, roznie
uktada sie praktyka adwokacka

i zycie jako catos¢. Oczywistym jest
wigc, ze nie ma jednej uniwersalnej
recepty dla wszystkich. Adwokaci,
podobnie jak przedstawiciele innych
stresogennych profesji, relaksujg
sie na rézne sposoby. Podrozuija,
biegaja, zegluja, jezdzg na rowe-
rach, motocyklach i maszeruja
(vide: rajd bieszczadzki), ale takze
zatapiajg sie w muzyce, literaturze,
sztuce, czy wreszcie w smartfo-
nach i Internecie. Kazdy ma wiasny
sposob na odzyskanie sit, a jesli

nie ma, to takiego szuka. Nie bede
pisat o niezdrowych uzaleznieniach,
bo — jak wiadomo - to droga doni-
kad. Dobry wyprébowany sposob
to pies-przyjaciel czy kot, o ktérym
pisze Ania. Wedtug japonskiej filo-
zofii ,Ikigai” (sens istnienia) — klu-
czowe sg takie elementy jak: pasje

i to, co sprawia Ci rados¢, Twoje
talenty i umiejetnosci, dziatalnosc,
ktéra moze zapewni¢ Ci utrzymanie
oraz to, w jaki sposéb mozesz przy-
czynic¢ sie do dobra innych. Trzeba
docenia¢ mate rzeczy jak: poranna
kawa, stonce, ciekawe rozmowy,
skupi¢ sie na ,tu i teraz” zamiast
zamartwiac sie przesztoscia i przy-
sztoscig, regularnie ¢wiczy¢ i zy¢

w harmonii z naturg. Istotne jest tez
znalezienie harmonii miedzy tym co
musisz zrobi¢, a tym co kochasz.
Chociaz zyjemy w zupetnie innym
kregu kulturowym, te japonskie
przemyslenia moga byc¢ jaka$
wskazowka, pod warunkiem akcep-
tacji takiego postrzegania $wiata.
Niezaleznie od preferenciji filozoficz-
nych —na pewno wazne jest za-
chowanie rownowagi miedzy pracg
a wypoczynkiem. Pewnie o to w tym
wszystkim chodzi. Stres w zawodzie
adwokata pojawia sie co krok, ale
jesli potrafimy go zrownowazy¢ tym
CO nas cieszy, wzbogaca czy umac-
nia, daje rados$¢ i zadowolenie - to
jest OK. Wtedy stres moze dziata¢
o0zywczo. tatwo sie mowi i pisze,
ale warto sprobowac. Nic wiecej nie
przychodzi mi do gtowy.

adw. Janusz Czarniecki

prawo w praktyce
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Podkarpackie Forum
Mysh Prawniczej

W dniach 20 paidziernika i 17 listopada 2025 roku odbyly sie,

w ramach cykiu Podkarpackie Forum Mysli Prawniczej,
spotkania z prof. Adamem Bodnarem oraz sedziq ferzym Stepniem.

a zaproszenie Rektora WSPIA

Rzeszowskiej Szkoty Wyzszej

prof. Jerzego Postusznego

w spotkaniu uczestniczyli
przedstawiciele nauki, w tym prof.
Andrzej Zoll oraz przedstawiciele za-
wodow prawniczych. Okregowa Rade
Adwokacka w Rzeszowie reprezento-
wali Wicedziekani: adw. Jerzy Borcz
oraz adw. Arkadiusz Slisz.

Profesor Adam Bodnar - ,,Rzecz
o praworzadnosci” —20.10.2025 .

W trakcie spotkania byty Rzecznik
Praw Obywatelskich, byty Minister

Sprawiedliwosci oraz aktualny Senator,
podzielit sie refleksjami na temat stanu
praworzgdnosci, a takze swojej misji

w okresie sprawowania funkcji Ministra
Sprawiedliwosci. Rozwazania te
rozpoczat od nawigzania do lat 2013-
2014, ktore okreslit jako dobre czasu
dla praworzgdnosci, co gwarantowaty
prawidtowo funkcjonujgce Trybunat
Konstytucyjny oraz Sad Najwyzszy,

a takze Krajowa Rada Sadownictwa,

z ktérej dziatalnoscig zwigzana byta
kwestia powotywania sedzidw, a kon-
kretnie brak problemaow z prawidtowym
ich powotywaniem w tamtym czasie.
Jedynym diagnozowanym problemem,

wedle prelegenta, byta wéwczas nie-
zadowalajgca sprawnos¢ sadow. Po
okresie 2015-2023 nastgpity wybory
w dniu 15.10.2023 r. i powotanie rzg-
du 13.12.2023 roku. Te wydarzenia
mialy mie¢ przetomowe znaczenie
dla przywracania praworzgdnosci.
Kolejnym etapem byty wybory prezy-
denckie z wiosny 2025 roku. Zdaniem
A. Bodnara, ich wynik uniemozliwit
przeprowadzenie planowanych

i niezbednych zmian ustrojowych

w sgdownictwie.

Jako gtéwne osiggniecia swoje-
go ministrowania, wpisujace sie



w przywracanie praworzadnosci,
wskazat:

*  przywrdcenie wiarygod-
nosci Polski na arenie
miedzynarodowej;

*  dokonanie mozliwych (w ramach
obowigzujacego prawa) zmian
w sgdownictwie, a w szcze-
golnosci zmiany 120 prezesow
i wiceprezesow sadow powszech-
nych, ktérych wybrano sposrod
kandydatéw wskazanych przez
Srodowiska sedziowskie, a takze
zmiany na stanowiskach rzeczni-
kow dyscyplinarnych sgdow;

*  zmiany w Krajowej Szkole
Sedziow i Prokuratorow
oraz w Instytucie Wymiaru
Sprawiedliwosci;

*  przywrdcenie dziatalnosci Komisji
Kodyfikacyjnej Prawa Cywilnego
oraz Komisji Kodyfikacyjnej Prawa
Karnego, a takze powotanie do
dziafalnosci dwadch innych komisji
kodyfikacyjnych;

*  utworzenie ok. 1000 etatow
asystenckich, co ma wptyng¢
na przyspieszenie postepowan
sgdowych;

*  zmiang stanowiska Rzadu RP
w postepowaniach przed europej-
skimi trybunatami;

*  uchylenie immunitetow parla-
mentarnych dla osob zamie-
szanych w proces deformaciji
prawa i ,psucia”’ praworzgdnosci
takze na szczeblu Parlamentu
Europejskiego;

*  wstrzymanie nowych nominaciji
sedziowskich poczgwszy od
13.12.2023 r., poza tymi, w ktdrych
procedura zostata rozpoczeta
przed tg datg;

*  podjecie prac nad rozdzieleniem
funkcji Ministra Sprawiedliwosci
i Prokuratora Generalnego, roz-
wigzanie to zostato zaaprobowa-
ne przez Komisje Wenecka.

Zaproszony gos$¢ wskazat, ze w jego
ocenie kolejnym przetomowym mo-
mentem bedzie wygasniecie w roku
2026 kadencji KRS, wygasniecie

kadenciji niektorych sedziow Trybunatu
Konstytucyjnego, w koricu zakoncze-
nie prac i uchwalenie ,ustawy prawo-
rzadnosciowe]”. A. Bodnar wskazat
przy tym, iz zauwazalny jest brak
jednolitego stanowiska w $rodowisku
sedziowskim na temat tego, w jaki
sposob dokonac weryfikacji sedzidw.
Odniost sie do zarzutéw powolnego
tempa towarzyszacego przywracaniu
praworzgdnosci ttumaczac, ze przy-
wracanie zasad praworzgadnosci nie
moze sie odbywac z ich naruszeniem.
W jego ocenie drogowskazami jest
orzecznictwo TSUE.

Na koniec swojego wystagpienia A.
Bodnar podkreslit role akcji spotecz-
nych i edukacyjnych prowadzonych
rowniez przez adwokatow, majgcych
na celu edukowanie spoteczenstwa

w zakresie szeroko pojetej praworzad-
nosci, ale takze roli adwokatow w spra-
wowaniu wymiaru sprawiedliwosci.

Sedzia Jerzy Stepien o ,,Wymiarze
sprawiedliwosci w Konstytucji
RP - de lege lata i de lege
ferenda” - 17.11.2025 .

Gosciem kolejnego spotkania byt Jerzy
Stepien, niegdy$ sedzia Trybunatu
Konstytucyjnego i jego Prezes. Ten
niezwykle doswiadczony prawnik,
rowniez czfonek Komisji Konstytucyjnej
Senatu, jako temat swojego wystgpie-
nia wskazat ,\Wymiar sprawiedliwo$ci
w Konstytucji RP — de lege lata i de
lege ferenda”, poruszajgc niezwykle
ciekawe zagadnienia dotyczace przy-
gotowywania projektu obowigzujace;
Konstytucji RP, a takze jej aktualnej
wykfadni i stosowania.

Jerzy Stepien zwrdcit uwage, ze
Konstytucja nie mowi kim ma by¢
sedzia, jakie mie¢ cechy, jakie do-
Swiadczenie. Snut rozwazania, czy
zgodne z Konstytucig jest to, ze se-
dziowie, bedac na tzw. delegaciji, pra-
cuja w Ministerstwie Sprawiedliwosci,
a nastepnie wracajg do orzekania

w sgdach. Zastanawiat sie nad tym,
jak taki stan pogodzi¢ z zasada tréjpo-
dziatu wiadz oraz tego, ze sedziowie
maja by¢ niezalezni od wiadzy wyko-
nawczej. Nawigzat do orzeczenia TK
sprzed lat, ktéry orzekt, ze wowczas
sedzia nie moze orzekac. Ale zdaniem
J. Stepnia, powinno by¢ doktadnie
odwrotnie — sedzia nigdy nie powinien
pracowac¢ w ministerstwie.

Na kanwie niedawnych decyziji
Prezydenta RP o odmowie powota-
nia niektorych osob na stanowiska
sedziowskie, poruszona zostata
kwestia powotywania sedzidw przez
Prezydenta, ktora zdaniem prelegenta
takze wymaga precyzyjnego uregu-
lowania. Do dyskusiji na ten temat
wigczyt sie prof. A. Zoll wyrazajgc
stanowisko, wedle ktorego zaliczenie
Prezydenta do wiadzy wykonawczej
nie daje sie pogodzi¢ z jego uprawnie-
niami do powotania sedzidw. Ten akt,
aktualnie pozostajgcy w kompetencii
Prezydenta RP, powinien byc¢ trakto-
wany jako akt czysto ceremonialny,
bowiem nie podejmuije on decyzji

o charakterze merytorycznym. Zatem
czynnosci tej nie mozna przypisac
rangi decyzji. Poglad ten zaaprobo-
wat réwniez Jerzy Stepien, zdaniem
ktdrego model prezydentury wymaga
uregulowania na nowo.

Btedem pierwotnym byto wprowadze-
nie wyboréw powszechnych i bezpo-
Srednich na prezydenta, co daje mu
silny mandat. Dodatkowo wyposazono
prezydenta w takie narzedzie jak weto,
ktore silnie ingeruje w proces tworzenia
prawa, co takze zaburza rozdziat wia-
dzy ustawodawczej od wykonawczej.

Jerzy Stepien posiada istotny wktad

w rozwoj samorzadu terytorialnego

w Polsce. Takze na tym gruncie wyrazit
krytyke wobec regulaciji ograniczajacej
do dwukadencyjnosci w samorzadzie
terytorialnym na stanowiskach wojta,
burmistrza i prezydenta miasta. W jego
ocenie ograniczenie to stanowi wyraz
braku wiary w mechanizmy demokra-
tyczne, co wiecej, jest rozwigzaniem
niekonstytucyjnym, bo sprzecznym

z zasadg proporcjonalnosci, a dodat-
kowo szkodliwym dla samorzgdow.
Zastrzezenie to nie dotyczy zasady
dwukadencyjnosci w przypadku pre-
zydenta, bo to ograniczenie wynika
wprost z Konstytucji RP (art. 127 ust.
2).

Jako inne przyktady braku konse-
kwencji w obowigzujgcych przepisach,
prowadzgcej do zaburzenia tréjpo-
dziatu wiadzy, podat dopuszczalnosc
petnienia funkcji ministra przez posta,
czy tez kwestie publikowania orzeczen
Trybunatu Konstytucyjnego, co w isto-
cie spoczywa na rzadzie.

adw. Arkadiusz Slisz

prawo w praktyce



w skrocie

w Rzeszowie, adw. Marcina
Cichulskiego, a takze do adw.
tukasza Bochenka za inicjatywe
i organizacje udziatu adwokatow
w wydarzeniu.

Podczas 13. PKO Biegu
Niepodlegtosci w Rzeszowie Izba
Adwokacka w Rzeszowie zorgani-
zowata akcje ,Herbata u Adwokata”,
tworzagc na Rynku miejsce spotkan,
rozmow i wspolnego Swietowania.

W adwokackim namiocie serwowano
cieptg herbate uczestnikom biegu,
kibicom oraz mieszkancom, oferujgc
im chwile wytchnienia w patriotyczne;j
atmosferze. Akcja stata sie okazjg
do rozméw o panstwie, prawie i zna-

zien 11 listopada 2025 r.
adwokatki, adwokaci i apli-
kanci Izby Adwokackiej

czeniu niepodlegtosci — w przyjaznej,
otwartej i petnej zyczliwosci przestrze-
ni. W wydarzenie zaangazowalto sig

adwokacka rywalizowata rowniez
o Puchar Dziekana Okregowej Rady
Adwokackiej w Rzeszowie.

w Rzeszowie, wraz z przed-
stawicielami innych izb z catej
Polski, wzieli udziat w 13. PKO Biegu
Niepodlegtosci w Rzeszowie, by uczcic¢
107. rocznice odzyskania przez Polske
niepodlegtosci. Ponad 3000 uczestni-
kow pokonato trase 10 km, a druzyna

Bieg byt nie tylko sportowym wyzwa-
niem, ale tez okazjg do wspdlnego
Swietowania i integracji srodowiska
prawniczego. Szczegolne podzie-
kowania skierowano do Dziekana
Okregowej Rady Adwokackiej

wielu adwokatow i aplikantow, ktorzy
z wielkim zaangazowaniem reprezen-
towali naszg Izbe. Dzigki nim ,Herbata
u Adwokata” pokazata, ze wspolnota
adwokacka potrafi tagczy¢ ludzi nie tyl-
ko poprzez prawo, ale takze poprzez
serdeczne gesty i obecnosc.




dniu 4 pazdziernika 2025 .

adwokaci Izby Adwokackiej

w Rzeszowie wzieli udziat w X
Jubileuszowym Korczyriskim Biegu i Nordic
Walking ,Do Przadek” w Czarmnorzekach.
Trasy gorsko-crossowe na 6 i 20 km byty
wymagajace, a w ramach wydarzenia ry-
walizowano réwniez w kategorii prawnicy.
W ,adwokackim namiocie” odbywaly sie
spotkania, rozmowy z mieszkancami oraz
atrakcje edukacyjne dla dzieci. Impreza byta
doskonatg okazjg do integracji Srodowiska
prawniczego, promocji zawodu adwokata
i aktywnego spedzenia czasu w duchu
sportowej rywalizacji i dobrej zabawy.

dniu 7 czerwca 2025 ., i strzelali, cieszac sig sportowg zaba-

w lwoniczu Zdroju, odbyt wa. Najwiecej emocji wzbudzity starty

sig Biathlon dla Kazdego, dzieci oraz konkurencje w kategorii

potgczony z rywalizacjg open Prawnicy i Prawniczki, w ktérych
o Puchar Dziekana Okregowej Rady wszyscy uczestnicy pokazali $wietng
Adwokackiej w Rzeszowie. W zawo- forme i ducha rywalizacji. To wyda-
dach wzieto udziat ponad 200 uczest- rzenie pokazato, ze biathlon integruje
nikow — adwokatéw, prawnikéw i czton-  spoteczno$¢ prawniczg i dostarcza
kow ich rodzin — ktorzy wspolnie biegali  niezapomnianych wrazen.

w skrocie



w skrocie

olejna, IV edycja akcji

»~Adwokaci rozjasniajg prawo”

przyniosta |zbie Adwokackiej

w Rzeszowie rekordowe wyniki.
Nasi adwokaci i aplikanci odwiedzili
225 szkot, docierajgc do okoto

28 000 ucznidw z lekcjami pod ha-
stem ,Prawo vs. Hejt. Szkota wolna od
hejtu”. Mtodziez poznawata zasady
odpowiedzialnosci za hejt, roznice
miedzy krytykg a mowg nienawisci
oraz sposoby reagowania na przemoc

w sieci. Szczegolnymi przedsiewzig-
ciami byty zajecia w sali kinowej

w Tarnobrzegu dla 850 uczniow oraz
spotkania w Krosnie, gdzie uczestni-
czyto 600 mtodych oséb. Akcja spot-
kata sie z ogromnym zainteresowaniem
szkot, a zaangazowanie edukatorow
pozwolito objg¢ projektem caty region.
Inicjatywa udowodnita, ze wspdlnie
mozemy realnie wspiera¢ bezpieczen-
stwo i $wiadomos¢ prawng miodziezy.
tylko poprzez prawo, ale takze poprzez
serdeczne gesty i obecnosc.

dniach 5-12 wrzednia 2025 r.
odbyty sie Rzeszowskie
Senioralia, w ktorych ak-
tywny udziat wzieta Izba
Adwokacka w Rzeszowie. Adwokaci
przygotowali dla Senioréw bezptatng
Poradnie Prawng oraz specjalny wyktad
»Senior — $wiadomy konsument, czyli
umowy, zakupy, reklamacije”, popro-
wadzony przez adw. dr Izabele Paczek.
Podczas finatu wydarzenia, 12 wrzesnia
na Bulwarach nad Wistokiem, w namiocie

Izby Adwokackiej udzielano indywi-
dualnych porad prawnych. Z pomocy
skorzystato wielu Senioréw, poruszajac
kwestie umow, reklamaciji, dziedziczenia,
codziennych spraw prawnych oraz ochro-
ny przed oszustwami. W akcji wzieli udziat
liczni adwokaci naszej Izby, a obecnoscia
zaszczycit nas Dziekan Okregowej Rady
Adwokackiej w Rzeszowie, adw. Marcin
Cichulski. Wydarzenie przebiegfo w ser-
decznej atmosferze, sprzyjajgcej rozmo-
wie i edukaciji prawne;.

&, |Zba A dwokacka w R
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dniach 6-7 wrzesnia 2025 r.

w Katowicach odbyt sie

XVII Ogolnopolski Kongres

Kobiet — jedno z najwaz-
niejszych ogolnopolskich spotkan po-
Swigconych rownosci, bezpieczenstwu
i udziatowi kobiet w zyciu publicznym
oraz zawodowym. W wydarzeniu wziety
udziat adwokatki z Izby Adwokackiej
w Rzeszowie, reprezentujgce lzbe
Adwokackg w Rzeszowie. Podczas
Kongresu udzielaty one uczestniczkom
porad prawnych, aktywnie wspierajac
debate nad realnymi problemami kobiet
i promujgc role prawniczek w spote-
czenstwie. Spotkanie stato sie wazng
platformag wymiany doswiadczen, dialo-
gu i wspotpracy miedzy przedstawiciel-
kami $rodowisk zawodowych i spotecz-
nych z catego kraju.

KONGRES KOBIET

przygotowata: adw. dr Agata Jakieta

w skrocie



dialog

Ministrem spotkat sie

tez adwokat Janusz

Czarniecki reprezen-

tujgc Okregowg Rade
Adwokackg w Rzeszowie i Redakcje
Podkarpackiego Kwartalnika
Adwokackiego. Na wstepie
Redaktor Naczelny PKA wreczyt
rozmowcy ostatni numer naszego
pisma, a nastepnie zadat jedno
kluczowe pytanie.

Janusz Czarniecki: Jak Pan widzi
udziat adwokatury w przywracaniu
praworzadnosci w Polsce?

Waldemar Zurek: Dla mnie
adwokatura jest absolutnie nie-
zbednym elementem w procesie
przywracania praworzadnosci.
Adwokaci sprawdzili sie w tych trud-
nych czasach, sam miatem bardzo
wielu adwokatéw, ktérzy ,pro bono”
mi pomagali. Bez nich nie bytbym
w stanie obroni¢ praworzgdnosci,
napisa¢ skarg do Europejskiego
Trybunatu Praw Cztowieka i pora-
dzi¢ sobie ze sprawg do Trybunafu
Sprawiedliwosci Unii Europejskie;j.
Mdéwigc wprost — adwokaci sg fun-
damentem praworzgdnosci i powinni

zabiera¢ gtos w dyskusji nad reformg
wymiaru sprawiedliwosci, ktérego

sg przeciez nieodtgczng czescig.
Widzielismy tez i widzimy, ze majg
bardzo wiele pomystéw na to jak

tg praworzadnos¢ przywracac.
Jestesmy w statym kontakcie z ad-
wokaturg i widze rowniez problemy,
ktore pojawiaja sie po stronie sgdow,
wiec mam nadzieje, ze bedziemy to
rozwigzywac. Bardzo sie cieszg, ze
adwokaci staneli na wysokosci zada-
nia. Stawali w czasach komuny, cho¢
byty to wiele trudniejsze czasy i takze
teraz — zdali egzamin.



apraszam do zapoznania sig

z krotkim sprawozdaniem z biezg-
cej dziatalnosci Naczelnej Rady
Adwokackie;.

W dniu 28 lipca 2025 r. adw.
Przemystaw Rosati, Prezes
Naczelnej Rady Adwokackiej
spotkat sig z nowym Ministrem
Sprawiedliwosci, Panem
Waldemarem Zurkiem.
Spotkanie zostato poswiecone
aktualnym problemom wymiaru
sprawiedliwosci, interesom
obywateli oraz zagadnieniom
zwigzanym z wykonywaniem
zawodu adwokata. Wérod naj-
wazniejszych tematdw rozmowy
znalazty sie: regulacja rynku
pomocy prawnej oraz koniecz-
nosc¢ przeprowadzenia reformy
tzw. prawa ubogich —w tym
problem niskich wynagrodzen
za sprawy z urzedu, informaty-
zacja sgdownictwa, implemen-
tacja Konwenciji Rady Europy

o ochronie zawodu prawnika,
zmiany podatkowe w obszarze
ustug prawnych, inicjatywy
legislacyjne NRA — zmierzajgce
do wzmocnienia gwarancji praw
i wolnosci obywatelskich oraz
naprawy procedur sgdowych.
Spotkanie z Ministrem byto rze-
czowe i merytoryczne, a wspot-
praca powinna przyniesc realne
zmiany w interesie obywateli
oraz $rodowiska adwokackiego.

W dniach 12-13 wrze$nia

2025 r. w Radomiu odbyto sie
posiedzenie Naczelnej Rady
Adwokackiej, podczas Prezes
NRA zaapelowat do Dziekanow
o wprowadzenie w Okregowych
|zbach Adwokackich programu

Z prac

NRA

EZD RP. Jest to system elek-
tronicznego zarzadzania
dokumentacjg, z ktdrego na

co dzien korzysta Prezydium
Naczelnej Rady Adwokackiej,

a takze cate biuro NRA. System
ten pozytywnie wptywa na
zmniejszenie kosztow zwig-
zanych z obrotem papierowej
dokumentaciji. Prezes NRA
wskazat rowniez, ze Naczelna
Rada Adwokacka kontynuuje
wspotprace z Polskg Wytwornig
Papieréw Warto$ciowych

S.A. Pierwszym wspolnym
projektem jest udostepnienie
czfonkom Adwokatury mozli-
wosci korzystania z oferowanej
przez PWPW nowoczesnej
ustugi rejestrowanych doreczen
elektronicznych — eDO Post.
Whprowadzona zostata nowa
funkcjonalnos¢ polegajgca na
selektywnym odbiorze prze-
sytek. Jest to to udogodnienie,
ktére moze mie¢ szczegodine
znaczenie z perspektywy profilu
dziatalno$ci adwokatdw— umoz-
liwia bardziej precyzyjne i $wia-
dome zarzgdzanie odbiorem
dokumentow, dopasowane do
indywidualnych potrzeb i cha-
rakteru pracy.

Naczelna Rada Lekarska po-
parfa dziatania Naczelnej Rady
Adwokackiej, zmierzajgce

do uchylenia ustawy z dnia
15 czerwca 2007 r. o lekarzu
sgdowym. To kolejny wazny
gtos w dyskusji nad potrzebg
gtebokiej reformy lub catkowi-
tej likwidacji nieskutecznego
systemu, ktéry od lat nie
spetnia swojej roli. W stano-
wisku przyjetym w dniu 19

wrzesnia 2025 r., Naczelna
Rada Lekarska podkresilita, ze
obowigzujgca od 2007 roku
ustawa od samego poczatku
budzita istotne watpliwosci co
do zasadnosci jej wprowadze-
nia. Instytucja lekarza sgdowe-
go miata usprawni¢ procesy
sgdowe poprzez zapewnienie
obiektywnej oceny zdolnosci
uczestnikow postepowania
do stawienia sie przed sgdem
z powodu choroby. Praktyka
ostatnich lat pokazata jednak,
ze system ten jest niewydolny,
nie zapewnia odpowiedniego
dostepu do lekarzy, a jego
funkcjonowanie generuje
powazne problemy zaréwno
dla stron postepowania, jak

i dla wymiaru sprawiedliwo-
Sci. Poparcie Naczelnej Rady
Lekarskiej stanowi kolejny
gtos srodowisk prawniczych

i medycznych w dyskusji 0 ko-
niecznosci kompleksowych
zmian legislacyjnych w tym za-
kresie. Adwokatura nieustan-
nie podejmuje dziatania w tej
sprawie. Juz w kwietniu 2024
r. przeprowadzona przez NRA
analiza ujawnita skale proble-
mu i potwierdzita koniecznosc¢
pilnych zmian w obowigzuja-
cym systemie.

Przez caly pazdziernik 2025 .
trwafa IV edycja ogolnopolskiej
akcji edukacyjnej ,Adwokaci
rozjadniajg prawo”. Tegoroczny
temat przewodni brzmiat:
,Prawo vs. Hejt. Szkota wolna
od hejtu”. Podczas zaje¢ poroz-
mawiali$my z uczniami o tym,
czym jest hejt w Internecie

i w zyciu codziennym, jakie sg
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nasze forum

jego konsekwencje prawne oraz
jak skutecznie reagowac, gdy
stajemy sie jego $wiadkami lub
ofiarami. To niezwykle wazny
temat, bo hejt dotyka coraz
wigkszej liczby mtodych osob.
WspdlInie chcemy budowac
szkote wolng od hejtu — bez-
pieczng, otwartg i opartg na
wzajemnym szacunku. Projekt
adresowany byt do uczniow
klas VII-VIII szkét podstawo-
wych oraz uczniow szkot po-
nadpodstawowych. Akcje koor-
dynowata Komisja Dziatalnosci
Publicznej Adwokatury przy
Naczelnej Radzie Adwokackiej,
aw naszej Izbie, jej czfonkini,
adw. dr Agata Jakiefa.

W dniu 7 pazdziernika 2025 r.
Prezes NRA adw. Przemystaw
Rosatii wzigt udziat razem z adw.
Dorotg Kulinska, Czionkiem
Prezydium NRA i Dyrektorem
Instytutu Legislaciji i Prac
Parlamentarnych NRA w posie-
dzeniu Komisji Sprawiedliwosci

i Praw Cziowieka Sejmu RP.
Podczas posiedzenia komisji
byty kontynuowane prace nad
zmianami w ustawie Prawo

0 adwokaturze. Nastepne
posiedzenie odbyto sig 16
pazdziernika, podczas ktdrego
Komisja Sprawiedliwosci i Praw
Cztowieka Sejmu RP jednogtos-
nie podjeta formalng inicjatywe
ustawodawczg dotyczacag
nowelizacji ustawy — Prawo

0 adwokaturze. Projekt zostat
opracowany przez Naczelng
Rade Adwokackg i stanowi
kompleksowa propozycje
zmian dostosowujgcych usta-
we do wspotczesnych realiow
wykonywania zawodu oraz
funkcjonowania samorzadu
adwokackiego. W kluczowych
zmianach znalazto sie m.in.:
zniesienie obowigzku zapewnie-
nia zastepstwa z powodu urlopu
(art. 37a), rozszerzenie katalogu
ustawowych zadan samorzadu
adwokackiego, aby odzwier-
ciedlat rzeczywiste funkcje, jakie
adwokatura juz dzi$ petni, ure-
gulowanie zrédet finansowania
samorzadu poprzez wskazanie
wprost z jakich srodkow finan-
sowana jest dziatalno$¢ samo-
rzadu adwokackiego- oprocz

sktadek cztonkowskich i optat
za wpisy na listy, sprecyzowanie
definicji Swiadczenia pomocy
prawnej, mozliwos¢ orzekania
0 czasowej niezdolnosci do
wykonywania zawodu, uregulo-
wanie szczegotowo trybu pracy
organow samorzgdowych,
skrécenie terminu zgtoszenia
siedziby zawodowej z 30 do 3
dni, wprowadzenie egzaminéw
wstepnych na aplikacje adwo-
kackg w kazdej izbie.

Adw. Dorota Kulinska, Cztonek
Prezydium NRA podczas po-
siedzenia NRA, ktére odbyto
sie w dniu 22 listopada 2025

r. poinformowata, ze w dniu

12 listopada 2025 r. Rada
Ministrow przyjeta ministerialny
projekt ustawy o rozwodach
poza sgdowych i przekazata go
do dalszego procesu legisla-
cyjnego w parlamencie. Projekt
nie uwzglednia postulowanych
przez Adwokature rozwigzan
wzmacniajgcych gwarancje
swobodnego i racjonalnego
podejmowania decyzji przez
rozwodzacych sie matzonkow.
Gwarancje takie stanowi¢ powi-
nien, jezeli juz nie obligatoryjny
udziat pethomocnikéw obu
stron w procedurze sktadania
o$wiadczen o rozwigzaniu
malzenstwa, to co najmniej
koniecznos¢ odbycia przez
kazdego z rozwodzacych

sie matzonkow obligatoryjne,
odrebnej dla kazdego, konsul-
tacji prawnej w celu poznania
wszystkich aspektow i konse-
kwencji rozwigzania matzen-
stwa w projektowanym trybie,

Z uwzglednieniem osobistej
sytuacji kazdej z rozwodzgcych
sie stron. Adwokatura w ostat-
nim okresie uczestniczyta

w kolejnych wydarzeniach,

w ramach ktérych dyskuto-
wano projektowane zmiany.
Docelowo jednym z propono-
wanych kierunkéw Ministerstwa
Sprawiedliwosci jest wytgczenie
poza sgdownictwo postepowan
rozwodowych oraz decyzji
okotorozwodowych takich jak
alimentoéw, ustalenia kontak-
tow, pieczy wspotdzielonej czy
takze podziatu majgtku. To
wariant planowany. Obecnie

najbardziej jednak zaawanso-
wanym legislacyjnie projektem
Ministerstwa Sprawiedliwosci
jest projekt rozwodow przed
urzedami stanu cywilnego.
Projekt przewiduje mozliwos¢
rozwigzania matzenstwa za
porozumieniem stron przez
matzonkéw z co najmniej
rocznym stazem matzenskim,
nieposiadajgcych wspolnych
dzieci, w uproszczonej pro-
cedurze przed Urzedem Stanu
Cywilnego. Projekt skierowany
przez Rade Ministrow 12 i-
stopada do Sejmu nadal nie
uwzglednia kwestii podno-
szonych i zgtaszanych przez
adwokatéw w dotychczaso-
wym procesie legislacyjnym.
W procesie tym przedstawiciele
NRA podkreslali, ze odejscie
od sgdowego trybu rozwodu
pozbawia obywateli gwaranciji
bezpieczenstwa prawnego po-
dejmowanych decyzji i powo-
duje m.in. ograniczenie realnej
ochrony prawnej stron, pozba-
wienie ochrony matzonkow

w zwigzkach przemocowych
lub w relacjach nieréwnowagi,
zwigkszenie ryzyka pochop-
nych, nieodwracalnych decyzji
zyciowych. Obligatoryjny udziat
adwokatéw w takim procesie
rozwodowym to istotny element
zapobiegajgcy naptywowi do
sgdow w przysztosci spraw

0 uniewaznienie oswiadczen
ztozonych pod wptywem presiji,
btedu czy dla pozoru, ktorych
naptyw przewiduje, z uwagi na
specyfike proponowanej pro-
cedury i brak merytorycznego
nadzoru nad tak realizowanymi
procedurami rozwodowymi,
przewiduje, w ustawie, sam
projektodawca. Pomimo prze-
niesienia procesu legislacyj-
nego na kolejny poziom prac,
NRA skierowata do Ministra
Sprawiedliwosci i Ministra ds.
Nadzoru Nad Politykg Rzadu,
pismo prezentujgce stanowisko
adwokatury w powyzszym
zakresie, z wnioskiem o po-
nowng analize przedktadanego
projektu we wskazanym wyzej
kontekscie i autokorekte ztozo-
nego projektu w tym zakresie.

adw. Dariusz Lipski



Destiny

Opowiesci z Soliny

ajpierw byt pocigg do Zagorza, potem auto-

bus do Leska, skad zamierzata dostac sie do

Telesnicy, ale odpowiedni pojazd umknat jej

dostownie sprzed nosa, dlatego najblizszym
pojechata do Chrewtu.

— To tez jest nad jeziorem, wiec stamtad rowniez bedzie
mozna dosta¢ sie do tego Brossa — kalkulowata.

Znajomi, do ktérych miata dofgczy¢, od kilku dni przeby-
wali tam w wynajetym domku na ,wywczasach”. Umaowili
sie, ze jak dojedzie nad Soling, to da zna¢ telefonicznie

i ktos, a moze nawet sam gospodarz, przyptynie po nig
todzig, bo to jest najwygodniejszy sposob dotarcia na
miejsce. Byt tylko jeden szkoput. W przedwyjazdowym
rozgardiaszu zostawita w domu telefon i teraz nie miata jak
dac zna¢ o swoim przybyciu, a oczywiscie nie pamigtata
zapisanych w nim numerow.

— Pani pojdzie na przystar, a tam moze znajdzie sie chetny,
zeby podrzucic¢ do Brossa, bo innego sposobu nie ma —
doradzili jej miejscowi, ktorych zagadneta pod sklepem.

Chtopy, jak to po robocie, siedzieli na krawezniku, po-
pijali z butelek piwo i uwaznie taksowali jg wzrokiem.
By¢ moze dlatego, ze nieczesto kto$ pytat ich o droge,
a moze zwyczajnie sie im spodobata. Ich spojrzenia,
chwilami natarczywe, peszyty ja, wiec szybko podzig-
kowata za rade i poszta w kierunku przystani. Chwile
potem bezradnie, z walizkg na kotkach, stata na kei.
Byto do niej przycumowanych kilka jachtow, ale, nie-
stety, bez wtascicieli. Zblizat sig¢ wieczor i pomyslata, ze
powinna rozejrze¢ sie za jakims noclegiem, gdy pojawi-
to sie wybawienie w osobie chtopaka, ktéry, z petnymi
torbami rekach, wszedt na keje.

— Czeka pani na kogos? — zagadnat przygladajac sig jej
walizce.

— Tak i nie — wyja$nita swojg sytuacje.

— No to ma pani szczescie, bo wfasnie zamierzam ptyngc
do Telesnicy. Bross jest po drodze, wiec moge podrzu-
ci¢. Jezeli nie boi sie Pani zagldwki, bo motorowka nie
dysponuje.
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AAktéwka — literacka przestrzen adwokacka

Przez moment sige wahata. Na pierwszy rzut oka facet
sprawiaf wrazenie przyzwoitego, byt mniej wigcej w jej
wieku, nie $mierdziaf piwem, ale licho wie. Sam na sam
Z nieznajomym w zagléwce, na srodku jeziora?

— Trzeba sie zdecydowac, bo jest dosc pdZzna godzina,
a wieczorem wialr zwykle siada i nie bedzie napedu — po-
naglit ja.

—Jak dfugo sie ptynie? — spytata, zeby zyskac na czasie.

— Z takim wiatrem jak teraz, to jakies trzy kwadranse, moze
goazine, ale jak przestanie wiac i trzeba bedzie pagajo-
wac, to dfuzej. Tak czy owak przed nocg zdazymy.

Uznafa, ze nie ma wyjscia i musi podjgc ryzyko.
— Aile bedzie kosztowac? — wolala sie upewnic.

— Kosztowac? Pani raczy zartowac. Prosze wejsc na
pokfad.

Zagléwka byta nieduza, znacznie mniejsza od pozosta-
tych, stojgcych w przystani. t6dz miata przestronny kokpit
i mogaca pomiescic¢ kilka oséb kabine. ,Kapitan”, jak go
w myslach nazwata, odebrat od niej walizke i wskazat
miejsce, gdzie miafa usigsc.

— Jezeli zechcesz, to pomozesz mi z szotami — zapropono-
wat przechodzac na ,ty”. Domyslita sie, ze odtad uwaza
ja za cztonka zafogi, wigc trudno zeby sobie ,paniowac”

i przyjeta to ze zrozumieniem.

Uwaznie przygladata sig, jak odwigzuje todke i stawia
zagle. Odbili od kei, 16dz stopniowo nabierata rozpedu
i chwilami mocno przechylata sie.

— To taka warika-wstarika, przechyla sie, ale nie przewraca
— ,kapitan” uspokajat jg.

Szybko przeptyneli diuga na kilkaset metrow zatoke, dalej
jezioro rozlewato sie w szeroki basen. Tam wiatr zelzat
i zagldwka posuwata sie do przodu znacznie wolniej.

— Pierwszy raz na Solinie? To kilkadziesigt kilometrow
brzegu, ktos doliczyt sie ponad setke, i tyle samo zatok.
Przeuroczych. Jezeli chcesz, to moge pokazac.

— Chetnie — odpowiedziata bez namystu. Dopiero potem
przyszta refleksja, czy dobrze zrobita.

Tak, byfa juz na Solinie. Pare lat temu, rejs statkiem, nic

szczegolnego. Nieoczekiwanie wrocity wspomnienia z in-
nego czasu i miejsca. Soliny jeszcze nie byto, zapore do-
piero budowali. Ponizej byt zalew w Myczkowcach. Wtedy
tez byty wakacje, gorgce lato, namiot i troche postrzelony
chtopak. Ze znalezionych desek zmontowat tratwe i kazat
jej na niej ptywac. Usmiechneta sie do wtasnych mysli.

— Jutro przyptyne po ciebie do Brossa, ale najpierw trze-
ba sprawdzi¢ prognoze, bo w deszczu to nie ma sensu.
Umdwimy sie na telefon?

— Niestety, nie mam telefonu.

— Rzeczywiscie, zapomniatem, ale nic straconego. Jezeli
bedzie pogoda, to przyptyne i znajde cie. Moze byc¢ okofo
aziesigtef?

— Moze by¢ — zgodzita sie bez przekonania. Jezeli zmienie
zdanie, to znajde sposob, zeby sig wykreci¢ — pomyslata.

— Jak daleko jeszcze na miejsce? — spytata.

— Musimy przeptyngc ten basen, potem zakret na Sokolem,
a stamtgd zostanie jeszcze z pottora kilometra. Trzeba
liczy¢ co najmniej ze trzy kwadranse albo godzine. Jezeli ci
zimno, to mozesz wejsc do kabiny, ja sobie sam poradze.

W miare jak stonce zblizato sie do horyzontu robito

sie coraz chiodniej. Miafa na sobie tylko cienkg bluzke
z krétkim rekawem, wigc chetnie skorzystata z propozy-
cji. Kabina byta ciasna, niska, o staniu nie byto mowy.
Usiadta na koi i siegneta po swojg walizke. Wyjeta cie-
pty polar i kupiong na dworcu autobusowym w Lesku
gazetke. Byta w niej krzyzowka, jakies$ reklamy, lokalne
wiadomosci i — co ciekawe — na koncu znalazta krotkie
opowiadanie. Nazwisko autora i tytut ,Destiny” nic jej
nie mowit. Jak zwykle spojrzata na zakonczenie, bo ono
pozwalato najtatwiej ocenic¢, czy warto zagtebiac sie

w tre$¢. — Opowiadanie musi mie¢ dobrg pointe, bez
niej szkoda czasu na czytanie.

To miat by¢ ostatni dzien jej pobytu na Solinie i zapowie-
dziat, ze pokaze jej cos szczegdlnego. Magiczne miej-
sce. Byto blizej niz sie spodziewata. Zaledwie kwadrans
zeglowania z wiatrem. Zagléwke przycumowali w plytkie]
zatoce, przy niewielkiej, piaszczystej plazy, bedacej
przedtuzeniem stromo opadajgcego do jeziora parowu.
Dopiero teraz spostrzegta wymalowany na burcie napis
,Destiny”.

— Destiny, przeznaczenie, fadnie jg nazwates — pochwalifa.
— Jakos tak samo przyszfo — wzruszyt ramionami.

Jeden brzeg parowu byt skalisty, drugi porosnigty rzadkim
lasem. Jesienne sztormy podmyty go i nachylona nad
wodg sosna wbitymi w grunt korzeniami bronita sie przed
ostatecznym upadkiem. Ktos litosciwy ratowat jg, przywig-
zujgc pien kawatkiem stalowej liny do sgsiedniego drze-
wa. Srodkiem zatoczki sgczyt sie strumyk, ktéry nanosit
zottawy mut, po wyschnieciu podobny do piasku. Stromg
$ciezkg wspieli sie na gore i weszli na niewielkg, otoczong
starymi bukami polane.

Byto gorgce, senne popotudnie. Potozyta sie na pomie-
szanej ze zwiedtymi kwiatami, spalonej stoncem trawie.
Podmuchy cieptego wiatru zaledwie poruszaty lis¢mi
drzew. Wokot unosit sig intensywny zapach ziela. Z ci-
chym bzyczeniem przyleciata dzika pszczota i zataczata
nad jej glowa kregi. Od czasu do czasu cisze przerywat
leniwy $wiergot ptakow. Lezgc na wznak obserwowata
wolno przesuwajace sie po btekitnym niebie biate obtoki.
Ogarnat jg niczym niezmacony spokoj.



Nie zareagowala, gdy roztozyt jej rece szeroko na boki.

— Co robisz? — spytata dopiero wtedy, gdy zaczaf obwia-
zywac jej nadgarstek diuga trawa. — Zebys nie mogfa sie
broni¢ —wyszeptat. Nie protestowata, kiedy przywigzywat
jej druga reke. Przymkneta oczy. Poczuta, ze zebami szar-
pie jej bluzke. Chciata co$ powiedzie¢, ale pocatunkiem
zamknat jej usta. — Nie wolno nic mdwic, ani pomagac
sobie rekami — nakazat. Potemn mocowat sie z guzikiem,
potem nastepnym i nastepnym, a ona czekata na niego
coraz niecierpliwiej.

Stonce byto jeszcze wysoko na niebie, kiedy zbiegli na
plaze, gdzie zostawili zaglowke.

— Po co ci to? — powstrzymat jg, gdy chciata wiozy¢ stroj
kapielowy. Wbiegli do wody, a potem, nasyceni sfoncem,
wodg i sobg, trzymajac sie za rece potozyli sie na wygrza-
nym piasku.

— Zostaniesz? — spytat jg nieoczekiwanie.

Milczata przez dtuzszg chwile.

— Z tobg tak, ale czy tutaj? Nie wiem... —w koncu cicho
odpowiedziata.

W zatoce, na spokojne;j fali kotysata sie ich ,Destiny”.

— Wcale dobre — ocenita i przeszta do poczatku.

Miafa pecha. W przedwyjazdowym rozgardiaszu za-
pomniata zabrac telefon i teraz z plecakiem stafa w na

kei w nadziei, ze kto$ sie nad nig zlituje i podrzuci
do Brossa, gdzie miata dotgczy¢ do przyjaciot. Byli

umowieni, ze po przyjezdzie do Chrewtu do nich zatele-
fonuje i kto$ po nig przyptynie todzig. Co gorsze, razem
z telefonem zostaty w domu ich numery i nie widziata
sposobu jak sie skontaktowac. Juz miata zrezygnowac

i rozejrze¢ sig za jakims$ noclegiem, kiedy pojawit sie
mtody, tadnie opalony chiopak.

— Oz kurcze, catkiem jak ja — mrukneta i z rosngcym zain-
teresowaniem wgtebita sie w tekst.

Czytajgc o tym, ze zgodzit sie podrzuci¢ jg do Brossa, ze
wyptyneli, potem on przyuczat jg obstugi zagli i opowiadat
o Solinie, byta jeszcze spokojna, ale kiedy doszta do frag-
mentu, ze ten zeglarz proponuje pasazerce zwiedzanie
Soliny, zaczeta sie denerwowac.

— Co jest? Jak to mozliwe? — zastanawiata sie gorgczkowo.
Przypomniata sobie zakonczenie opowiadania. Teraz byta
bliska paniki.

— Jezeli jest ci zimno to weZ sobie koc. Tam lezy — niespo-
dziewanie ustyszala glos ,kapitana”, ktory przez wejsciow-

ke wsunat gtowe do kabiny.

— Dlaczego tak dziwnie na mnie patrzysz? Czy cos sie
stafo? — spytaf przypatrujgc sie jej uwaznie.

— Ja... jak sie nazywa ta t6dz? — wyjgkata z trudem.

— Jak sig nazywa? ,Destiny”. Dlaczego masz takg dziwng
mine? Boisz sie czegos? Za chwile bedziemy na miejscu.

adw. Wactaw Mendys
Solina, lipiec 2025

AAktowka — literacka przestrzen adwokacka




w wolnym czasie

turnieju wziety udziat
reprezentacje po-
szczegolnych Izb
Adwokackich, sktada-
jace sie z 12 zawodnikow. W sktad
kazdej Reprezentacji Izby wchodzili

Adwokaci i Aplikanci Adwokaccy
oraz ewentualnie maksymalnie
1 osoba spoza tego grona.

Naszg Izbe reprezentowata dru-
zyna w sktadzie: adw. Radostaw

Bulwan, adw. Patryk Celek,

adw. Hubert Dyjak, adw. Jacek
Miszczyszyn, adw. Bartosz
Mikos, adw. Arkadiusz Slisz,
adw. Sebastian Starzewski, adw.
Michat Softys, adw. Rafat Slusar,



adw. Wojciech Wrébel, apl. adw.
Dominik Janas,

apl. adw. Wojciech Mastyk, apl.
adw. tukasz Skowron oraz gos$-
cinnie w roli bramkarza — komor-
nik Filip Pitera. Funkcje kapitana
naszej druzyny petnit adwokat
Arkadiusz Slisz.

W meczu otwarcia nasza reprezen-
tacja przegrata z I1zbg Adwokackg
w Bielsku-Biatej (2:3), jednakze juz
w kolejnym spotkaniu przeciwko
Izbie Adwokackiej w Siedlcach
zgarneliSmy cenne zwycigestwo
(4:3). Nastepnie w petnym emocji

i wygranym meczu z Pomorskg
Izbg Adwokackg w Gdansku

(2:0) poczulismy, ze to moze by¢
naprawde wspanialy dzien. Na
koniec zmagan grupowych ulegli-
Smy pozniejszym Mistrzom Polski
Adwokatow — Izbie Adwokackiej

w Warszawie (1:4), prezentujgc
jednakze wysoki poziom gry. Dwa
wygrane mecze pozwolity nam na
wyjscie z trudnej grupy C, groma-
dzac 6 punktow.

W 1/8 finatu zagralismy z sgsiada-
mi z Izby Adwokackiej z Krakowa,
ktory zakonczyt sie naszym zwy-
ciestwem (3:1). Mecz byt peten
nerwow i zwrotow akcji. Mimo
przewagi na boisku — dtugo nie
moglismy zdoby¢ bramki. W kon-
cu udato sie i — po pieknych
dwoch bramkach — ze spokojem
kontrolowalismy koncowke me-
czu. W ¢wiercfinale trafilismy na
Wielkopolska Izbe Adwokackag

w Poznaniu, ktorg pokonalismy 1:0.
To byto wymagajgce spotkanie,
petne walki. Bardzo dtugo utrzy-
mywat sie bezbramkowy wynik.
W koncowce spotkania, dwdéch
zawodnikow z Poznania zderzyto
sie w walce w powietrzu o pitke,
w wyniku czego niezbedna byta
interwencja lekarska. Po dtuzszej
przerwie w meczu spowodowa-
nej ztamanym nosem i rozcietym
tukiem brwiowym przeciwni-

kow — strzelilismy bramke dajacg
nam awans do strefy medalo-
wej. W potfinale trafiamy na Izbe
Adwokackg w todzi, gospodarza
turnieju, ktéra caty turniej grata so-
lidnie, tracgc matg liczbe bramek.
Nasi zawodnicy szybko wyszli na

prowadzenie i kontrolowali spot-
kanie. Ostatecznie meldujemy sie
w wielkim finale mistrzostw wygry-
wajgc 2:1.

Niestety, w ostatnim meczu tur-
nieju, na boisku najlepsi okazali
sie reprezentanci stotecznej Izby
Adwokackiej. Wida¢ byto brak sit
fizycznych, ktére druzyna wtozyta
w caty turniej. Niestety nie mogli-
Smy skorzysta¢ z wszystkich za-
wodnikéw, ktérzy w trakcie turnieju
odnotowali kontuzje i urazy. W me-
Czu o trzecie miejsce reprezenta-
cja lzby Adwokackiej todzi poko-
nata Pomorskg Izbe Adwokackg

w Gdansku (4:0). W najlepszej
czworce turnieju znalazty sie

az trzy druzyny z naszej grupy
eliminacyjnej.

Podsumowanie turnieju, w tym
wreczenie nagrod indywidualnych
i zespotowych, odbyto sig w dwor-
ku Okregowej Rady Adwokackiej
w todzi. Po jego zakonczeniu
odbyta sig takze integracja $ro-
dowiska adwokatury z drobnym
poczestunkiem. Podczas cere-
monii przyznano réwniez nagrody
indywidualne. Tytut najlepszego
bramkarza turnieju trafit do repre-
zentanta Izby Rzeszowskiej — ko-
mornika Filipa Pitery. Specjalng
nagrode turnieju otrzymat nasz
kapitan — adwokat Arkadiusz
Slisz. Wszyscy czfonkowie naszej
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reprezentacji otrzymali pamigtko-
we medale.

Po zakonczonym turnieju i dtugiej
drodze powrotnej, okolicznos-
ciowa statuetka oraz pamigtko-
wy srebrny medal trafity w rece
Dziekana Okregowej Rady
Adwokackiej w Rzeszowie.

Impreza organizowana przez todz-
kg Izbe Adwokacka rozwija sie

z kazdym rokiem. Warto odnoto-
wac, ze bylty to pigte mistrzostwa,
a nasza druzyna wystgpita po raz
drugi w finale, zatem... do trzech
razy sztuka. Poziom sportowy
rosnie, dlatego ciggle poszukuje-
my wzmocnien. Grajgcych adwo-
katéw i aplikantow adwokackich
zapraszamy do kontaktu z adw.
Arkadiuszem Sliszem lub adw.
Wojciechem Wroblem. W 2026
roku planujemy organizacije tur-
nieju Wolnych Zawodéw, lecz
rowniez starty w innych imprezach
sportowych.

Reprezentowanie naszej Izby

to duma, a bycie czescig tego
zespotu to czysta przyjemnosc.
Konczymy naszym przedmeczo-
wym okrzykiem — ORA Rzeszow
- Hej!

adw. Arkadiusz Slisz
adw. Wojciech Wrébel

w wolnym czasie
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w wolnym czasie

kregowa Rada Adwokacka
w Rzeszowie oraz Komisja
Integraciji Srodowiskowej,
Sportu i Turystyki przy
Naczelnej Radzie Adwokackiej to
wspotorganizatorzy ogolnopolskiego
wydarzenia integracyjno-szkolenio-
wego pod nazwa XVII Bieszczadzki
Rajd, ktore odbyto sie w dniach 9-12
pazdziernika br. w Hotelu , Skalny”
w Polanczyku. Przytoczy¢ nalezy
w tym miejscu uchwate Okregowej
Rady Adwokackiej w Rzeszowie,
ktéra nadata imig adw. Wtadystawa

wWww.or rzeszow. pl

Finiewicza wszystkim Rajdom
Bieszczadzkim, poczawszy od 2025 .,
chcac uczci¢ i docenic¢ osobeg zmar-
tego w tym roku Dziekana oraz orga-
nizatora imprez adwokackich.

Na wydarzenie przyjechato 217
Kolezanek i Kolegdw adwokatow
wraz z rodzinami lub osobami to-
warzyszacymi z Izb Adwokackich
z catej Polski.

Impreza cieszyta sie duzym
uznaniem Kolezanek i Kolegow

adwokatow przyjezdzajgcych
réwniez z najdalej potozonych

Izb Adwokackich (np. Izby
Adwokackiej w Koszalinie, |zby
Adwokackiej w Watbrzychu, czy
Izby Adwokackiej w Biatymstoku).
llos¢ zgtoszen przekraczata mozli-
wosci zakwaterowania uczestnikow
w obiekcie. Goscilismy przed-
stawicieli naszego samorzgdu
zawodowego, Naczelng Rade
Adwokacka reprezentowali Pani
mec. Justyna Mazur — Wiceprezes
NRA, Pan mec. Stanistaw Estreich



— Przewodniczacy Komisji Integracii
Srodowiskowej, Sportu i Turystyki
NRA oraz cztonek NRA, Pan

mec. Dariusz Lipski — Zastepca
Sekretarza NRA, Pan mec. Piotr
Zieba — cztonek NRA. Natomiast

z Okregowych Rad Adwokackich
przyjechali m.in. Dziekani: Pan
mec. Krzysztof Kaszubski (Izba
Adwokacka w Koszalinie), Pan
mec. Tomasz Adamczyk (Izba
Adwokacka w Kielcach) oraz oczy-
wiécie Pan mec. Marcin Cichulski
(Izba Adwokacka w Rzeszowie).

Dzieki znacznemu wsparciu
Naczelnej Rady Adwokackiej,
Okregowej Rady Adwokackiej

w Rzeszowie oraz podjetym sta-
raniom przy wspotpracy z Wolters
Kluwer Polska sp. z 0.0., organiza-
torzy sprostali potgczeniu wysokiej
jakosci $wiadczonych ustug na
rzecz uczestnikow wraz z pozo-
stawieniem ceny finalnej catego
pakietu uczestnictwa — potgczone-
go ze szkoleniem — w atrakcyjnej
wysokosci.

W ramach wydarzenia zostaty zor-
ganizowane dwa szkolenia zawodo-
we. Pierwsze zostato zrealizowane
w pigtek, 10 pazdziernika, przez
mec. Arkadiusza Slisza w zakresie

omowienia najnowszych zmian
zwigzanych z nowelizacjg prze-
pisdw prawa cywilnego. Drugie
szkolenie w dniu 11 pazdziernika
przeprowadzita Pani Joanna Rybak
z Wolters Kluwer Polska omawiajgc
rozwigzania prawne zwigzane z Al.
Dodatkowo zostat zrealizowany
program wycieczek pieszych, rowe-
rowych i motocyklowych, podczas
ktorych uczestnicy mogli zwiedzac
i podziwiac¢ atrakcyjne zakatki
Bieszczadow. Przejazd wozami
traperskimi, wejscie na Potonine
Wetlinska, wystawa eksponatow

w Centrum Promociji Le$nictwa

w Mucznem, cerkiew w Czarnej — to
tylko niektore z atrakcji. Pogoda nie
przeszkadzata uczestnikom wyda-
rzenia, a kolory ,ptongcych” czer-
wienig lisci bukow sprawity radosc
z obcowania z naturg w czasie pol-
skiej jesieni.

Czwartkowy wieczér od zawsze staf
pod znakiem imprezy tematycznej,
tym razem przenieslismy sie do
czasow Kleopatry oraz Filozofow,
gdzie wspaniate przebrania
uczestnikow byty ozdobg wieczoru.
Oprawe pigtkowego wydarze-

nia zrealizowat zespot Gorgczka
sobotniej nocy, ktory muzykg na
zywo zapewnit wspaniate emocije.

Sobota to juz impreza pozegnalna
z muzyka biesiadng na zywo oraz
niespodziankg w postaci wystepu
Kordiana Cieslika z zabawg do
biatego rana.

Program imprezy zostat w cafosci
zrealizowany. Wspaniate widoki

w obrgbie Zalewu Solinskiego stwo-
rzyty wyjatkowe wspomnienia.

Uczestnicy bezpiecznie powrocili
do swoich miejsc zamieszkania
zwracajgc sig z prosbg, aby w przy-
sztym roku réwniez zostata zreali-
zowana nasza cykliczna impreza
Rajdu Bieszczadzkiego.

Nalezy podkresli¢, iz integracja jest
niezwykle istotna dla naszej grupy
samorzgdowej, stanowi platforme
wymiany do$wiadczen zawodo-
wych oraz mozliwos¢ nawigzania
realizacji kolezenskich.

Przysztoroczne wydarzenie plano-
wane jest w dniach 8-11 pazdzierni-
ka 2026 r.

adw. Pawet Surmacz
Komandor Rajdu Bieszczadzkiego

Zdjecia:
adw. Mateusz Zigbaczewski

w wolnym czasie
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wspomnienie

Wiadystaw Finiewicz

urodzony 1 maja 1944 roku w Krakowie, zmart 27 sierpnia 2025 roku w Rzeszowie

Pochodzenie: Rodzice: Matka Wtadystawa — Maria oraz ojciec Wtadystaw pochodzili z Kresow
Wschodnich (matka z Kamionki Strumitfowej, a ojciec ze Lwowa). Na poczatku Il wojny swiatowe;j
jego rodzice musieli stamtgd uciekac i najpierw zamieszkali w Krakowie, a ostatecznie osiedlili sie w
Rzeszowie. Z uwagi na zwigzki rodzinne z Kresami Wschodnimi Wtadystaw miat sentyment do tych
terenow, interesowat sie publikacjami na ten temat i wspierat inicjatywy te tereny upamietniajgce.
Miat dwdch mtodszych braci: Ottona — inzyniera, ktory zwigzat swoje zycie z USA oraz Bogdana —
lekarza w Niemczech — przedwcze$nie zmartego.

Rodzice: Matka Wtadystawa — Maria oraz ojciec Wiadystaw pochodzili z Kreséw Wschodnich (matka
z Kamionki Strumittowej, a ojciec ze Lwowa). Na poczatku Il wojny $wiatowej jego rodzice musieli
stamtad uciekac i najpierw zamieszkali w Krakowie, a ostatecznie osiedlili sie¢ w Rzeszowie. Z uwagi
na zwigzki rodzinne z Kresami Wschodnimi Wtadystaw miat sentyment do tych terendw, interesowat
sie publikacjami na ten temat i wspierat inicjatywy te tereny upamietniajgce. Miat dwdch mtodszych
braci: Ottona — inzyniera, ktory zwigzat swoje zycie z USA oraz Bogdana — lekarza w Niemczech —
przedwczes$nie zmartego.

Edukacja i praca zawodowa: W latach 1951-1958 Wtadystaw ukonczyt Szkote Podstawowa nr

4 w Rzeszowie, a w latach 1958 do 1962 — | Liceum OgoInoksztatcgce imienia ks. Stanistawa
Konarskiego w Rzeszowie (wowczas najlepsze w miescie). Studia prawnicze odbywat na
Uniwersytecie Jagiellonskim w Krakowie i zakonczyt je uzyskaniem tytutu magistra prawa w lutym
19609r.

Nastepnie odbyt aplikacje sgdowa w latach 1969-1971, zakonczong ztozeniem przez niego egzami-
nu sedziowskiego z wynikiem bardzo dobrym. Od 1 grudnia 1971 r. do 30 wrzesnia 1972 r. pracowat
jako asesor sgdowy w Sgdzie Powiatowym w Rzeszowie i orzekat w sprawach karnych. Z opinii
Prezesa SO w Rzeszowie Edwarda Jachczyka z dnia 6 lipca 1972 r. wynika, ze byt: ,pracownikiem
zdolnym, sumiennym i zdyscyplinowanym. Orientuje sie dobrze w przepisach prawnych. W sto-
sunku do przetozonych i wspdtpracownikéw taktowny i kolezenski”. Od 1 pazdziernika 1972 r. ww.
zostat wpisany na liste aplikantow adwokackich i w okresie od 2 pazdziernika 1972 r. do 28 lutego
1975 r. odbywat aplikacje w Zespole Adwokackim w tancucie. Z opinii Kierownika ww. Zespotu
Adwokackiego, adwokata Mitostawa Bojdeckiego (mojego Ojca), z dnia 21 listopada 1975 r. wynika,
ze ,wykazat on wysoki poziom etyczno-moralny, zawodowe poczucie odpowiedzialnosci i zdyscypli-
nowanie”. Od dnia 1 marca 1975 r. do ukonczenia aplikacji ww. odbywat jg w Zespole Adwokackim
nr 2 w Rzeszowie. Z opinii Kierownika ww. Zespotu adwokackiego, adwokata Mieczystawa Rachwata,
z dnia 30 listopada 1975 r. wynika, ze ww. ,jest juz przygotowany do zawodu, prowadzit powierzone
mu sprawy karne i cywilne wykazujgc znajomosc¢ przepisow i ustaw konieczng w zawodzie adwoka-
ckim. Z tych przyczyn zostawiato si¢ mu duzg samodzielnos¢ w koncepcjach prawnych pod kierun-
kiem patrona. W kontaktach z klientami wykazywat duzg wnikliwo$¢ w szczegolnosci w odbieraniu
informaciji. Byt pilny, zdyscyplinowany i kolezenski”.
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W listopadzie 1975 r. ww. ztozyt egzamin adwokacki w ORA w Rzeszowie, a nastepnie $lubo-
wanie w dniu 9 marca 1975 r. W dniu 1 marca 1976 r. zostat wpisany jako cztonek do Zespotu
Adwokackiego w Tarnobrzegu, a od 1 lipca 1981 r. do Zespotu Adwokackiego nr 2 w Rzeszowie,
gdzie wykonywat nieprzerwanie zawod adwokata do dnia 31 marca 2024 r. Byt dtugoletnim kierowni-
kiem tego Zespotu, az do jego likwidacji w 2024 r .

Dziafalnos¢ samorzgdowa: Wtadystaw byt wieloletnim, wybitnym, zastuzonym i powszechnie sza-
nowanym dziatfaczem samorzgdu adwokackiego. Uchwatg Naczelnej Rady Adwokackiej z dnia 27
kwietnia 2010 r. przyznano mu zaszczytne odznaczenie ,Adwokatura Zastuzonym”.

Od roku 1986 az do swojej Smierci w 2025 r. byt nieprzerwanie cztonkiem Okregowej Rady
Adwokackiej w Rzeszowie. Przez dwie kadencje byt w ramach jej dziatalnosci Rzecznikiem
Dyscyplinarnym oraz wizytatorem. Od 1988 roku prowadzit szkolenia aplikantow adwokackich a od
2002 r. az do 2022 r. petnit funkcje kierownika szkolenia aplikantow. W latach 1986-1989 byt czton-
kiem Komisji Kulturalno-Inwestycyjnej Ora w Rzeszowie. W latach 2001-2007 byt wicedziekanem
ORA w Rzeszowie a w latach od 2007 do 2013 — Dziekanem ORA w Rzeszowie. Nastgpnie w latach
2013-2021, a wigc przez dwie kadencje, byt Wicedziekanem ORA w Rzeszowie a od 2021 r. — czton-
kiem ORA w Rzeszowie. Jako Dziekan i Wicedziekan wiele razy uczestniczyt w posiedzeniach
Naczelnej Rady Adwokackiej, co znalazio wyraz w podzigkowaniach za tworczy i merytoryczny
wkiad w prace tego Organu Adwokatury. Wiele razy Wtadystaw byt delegatem na Krajowe Zjazdy
Adwokatury. Byt rowniez pomystodawcg i organizatorem Rajdow adwokatow po Bieszczadach.
ORA w Rzeszowie Uchwatg z dnia 19 wrzesnia 2025 r. postanowita, ze Rajdom tym nadano imie
Wtadystawa Finiewicza.

Wtadystaw byt wieloletnim cztonkiem komisji egzaminacyjnej dla aplikantow adwokackich oraz
cztonkiem Komisji Konkursow Krasomowczych dla aplikantow adwokackich.

Praca spoteczna: Wtadystaw udzielat sie takze spotecznie w spotdzielczosci mieszkaniowe;.

W Rzeszowskiej Spotdzielni Mieszkaniowe] — najwiekszej w miescie — przez wiele lat byt cztonkiem
Rady Nadzorczej tej SM, a w latach 2023-2025 jej przewodniczacym. Angazowat sie réwniez w sa-
morzgdzie mieszkancow, bedac wieloletnim cztonkiem Rady Osiedla Kmity RSM, jak réwniez wielo-
krotnie jej przewodniczgcym.

Zgodnie ze wspomnieniami proboszcza parafii na Staromiesciu — Wiadystaw wspierat kosciot katoli-
cki swojg wiedzg prawnicza w sprawach dotyczgcych odzyskiwania majgtkow koscielnych.

Rodzina: W swojej pracy i dziatalnosci samorzgdowej oraz spotecznej Wtadystaw miat silne opar-
cie w swojej rodzinie: zonie Joannie Finiewicz (z domu Krzeminskiej) oraz ich dwdch coérkach:
Bernadetcie i Magdalenie, a takze trojgu wnukow: Michale, Joannie i Ewie oraz dwéch prawnucz-
kach: Emilce i Hani. Wiele razy pokazywat kolezankom i kolegom zdjecia ze spotkan w swoim
szerszym gronie rodzinnym, na ktérych wida¢ byto ogromng wigz i dume Wtadystawa z jego rodziny.
Caty czas okazywat nieograniczong pomoc i wsparcie dla swojej Rodziny — w tym w szczegolnosci
dla swojego wnuka Michata, ktérego wychowywat wraz z Zona przez kilka pierwszych lat jego zycia.
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wspomnienie

Moje osobiste wspomnienia

Z Wtadystawem spotkatem sig na aplikacji adwokackiej w Zespole Adwokackim nr 2 w Rzeszowie,
gdzie ja réwniez jg odbywatem jako aplikant. Pézniej, podczas mojej pracy w tancucie, Wiadystaw
wiele razy, po kolezensku, wystepowat w moim zastepstwie w roznych adwokackich czynnosciach
zawodowych — z czego zawsze wywigzywat sie bardzo chetnie i sumiennie. Nastepnie w latach od
1996-2024 juz razem pracowalismy jako adwokaci w Zespole Adwokackim nr 2 w Rzeszowie i przez
ten caly czas nasza wspoipraca, kolezenska pomoc i wsparcie uktadaty sie znakomicie i zawsze

w atmosferze wzajemnego szacunku i zaufania. Na moja prosbe Wtadystaw reprezentowat mnie —

z sukcesem — w sprawie 0 uniewaznienie wyroku skazujgcego mojego ojca (adwokata) Mitostawa
Bojdeckiego za jego dziatalnos$¢ w AK i WiN-ie, a nastepnie w sprawie o odszkodowanie. Przez
jedna kadencje petnitem funkcje Skarbnika ORA w Rzeszowie i w ramach moich obowigzkéw prowa-
dzitem wowczas remont Domu Adwokackiego w Krynicy, w czym Wtadystaw bardzo mnie wspierat,
gdyz tak samo jak ja uwazat, ze jest to znakomity obiekt, z wieloletnig tradycjg, do wypoczynku dla
rodzin adwokackich i przyczynia sie do integraciji Srodowiska.

Wtadystaw wspierat mnie podczas prac nad wydaniem moich dwoch ksigzek i pomogt mi w uzyska-
niu chociaz czes$ciowego wsparcia finansowego ze strony ORA w Rzeszowie.

Ttumy pozegnaty Wiadystawa Finiewicza w ostatniej drodze podczas pogrzebu w dniu 2 pazdzierni-
ka 2025 r. na cmentarzu Wilkowyja w Rzeszowie.

Adwokat Wtadystaw Finiewicz pozostanie w pamieci srodowiska jaki czfowiek prawego charakteru,
wysokiej kultury osobistej, gtebokiego poczucia obowigzku i oddania zawodowi adwokata.

adw. Marek Bojdecki
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Eakty autentyczne

Jedno pytanie

owszechnie wiadomo, ze ciekawos¢ to pierwszy stopien do piekta. Starzy wyjadacze palestry powtarzajg
P miodym adeptom zawodu swoistg mantre: nie pytaj, nie pytaj, bo sie dopytasz. Pomny tego mtody
adwokat siedziat na tawie obronczej wraz ze swoim mentorem. Bronili razem w sprawie o narkotyki

przerzucane tzw. ,szlakiem batkanskim”. Proces powazny, na sali rozpraw petna mobilizacja i wyczuwalne
napiecie. Chodzi o znaczng ilo$¢ twardych narkotykow, powigzania migdzynarodowe, zorganizowane grupy.
Dwaoch oskarzonych — jeden to klient naszych bohateréw-adwokatéw, pewny i opanowany. Drugi — niepewny,
jedna wielka niewiadoma. Dowody sa twarde, ,koks” zabezpieczony. Sgd odbiera wyjasnienia od oskarzonych.
Nagle podczas przestuchania jawi sie temat ilosci przewozonych i ukrytych w aucie narkotykow. Istotne jest czy
sprawcy wiedzieli ile ,koksu” przewozg. Sad drazy temat ilosci. Wyjasnia ten niepewny. W pewnym momencie
starszy obronca nachyla sie nad uchem mtodszego i szepcze: , jednak zapytam sig czy wiedziat, ile jest ukryte
pod maskg”. Miodszy kreci gtowa. ,Panie mecenasie, moze lepiej nie ryzykowac”. Ale starszy pyta. Odpowiedz
wprawia wszystkich w ostupienie. Na twarzy Wysokiego Sadu oraz Prokuratora pojawia sig szeroki usmiech.
Niepewny dotychczas oskarzony odpowiada pewnie, ze wiedziat ile tego jest. ,Wiedziatem, Sadzie Wysoki,
oj wiedziatem”, dodaje i kiwa gtowa. | podaje kilogramy. Na sali cisza. Wiadomo — porazka. llos¢ potwierdzona

Zaslyszat i spisaf: przektada sig na zmiane kwalifikacji i surowsze zagrozenie. Morat z tego taki, ze nie zawsze ustyszymy to, co

Zdz"‘;:n‘::::iz chcielibysmy ustysze¢. Niewiarygodne, jak czasami jedno pytanie moze wywroci¢ wszystko do gory nogami..
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